Resultater den 20. August 2009 pa Regdding Atletikstadion

Arranggr: Rgdding AK

Kastemangekamp
Navn Klub Gruppe kugle diskos spyd hammer kaste-3-kamp kaste-4-kamp
Heidi Hejgaard, 94 Skive AM P15 8,79 29,34 24,71

596 664 543 1803
Nikolaj Jensen, 95 Stoholm IF D15 8,20 21,18 39,91 21,51

436 355 578 364 1733
Henrik Pinholt, 95 Stoholm IF D15 7,73 26,28 30,48 21,62

395 495 395 367 1652
Malthe von Tangen Sivertsen, 95 AK Holstebro D15 6,52 17,79 28,43 18,96

287 255 353 290 1185
Rasmus Bukhave, 95 Skive AM D15 5,70 15,75 18,05 13,91

210 193 126 135 664
Mads Krogh Iversen, 95 AK Holstebro D15 5,68 18,01 17,07 8,81

208 262 104 0 574




