
RESULTATER 
 

den 31.jul 2010 på Holstebro Idrætspark 
 

Arrangør: AK Holstebro 

  PIGER 14-15 ÅR - HAMMERKAST LØR KL. 15.00   

( 3.0 KG, 119.5CM ) 

Nr Resultat   Navn Klub Points   

1   36.11   Caroline Bjerg Hansen -95 Vejle IF 755p   

2   26.69   Victoria Bjerg Hansen -95 Vejle IF 522p   

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Caroline Bjerg Hansen x x 36.11 34.99 35.59 x  

Victoria Bjerg Hansen x 25.37 23.49 24.02 26.69 26.36  

  DRENGE 12-13 ÅR - HAMMERKAST LØR KL. 15.00   

( 3.0 KG, 119.5CM ) 

Nr Resultat   Navn Klub Points   

1   11.36   Mikkel Emil Machon -98 AK Holstebro 69p   

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Mikkel Emil Machon 9.80 11.36 10.58 x x 10.46  

  DRENGE 14-15 ÅR - HAMMERKAST LØR KL. 15.00   

( 4.0 KG, 119.5CM ) 

Nr Resultat   Navn Klub Points   

1   19.09   Malthe vt. Sivertsen -95 AK Holstebro 294p   

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Malthe vt. Sivertsen x 19.09 15.87 17.77 x x  

  DRENGE 18-19 ÅR - HAMMERKAST LØR KL. 15.00   

( 6.0 KG, 121.5CM ) 

Nr Resultat   Navn Klub Points   



1   17.64   Yacoub Meshaima -92 AK Holstebro 156p   

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Yacoub Meshaima x x x 17.64 16.59 15.53  

  DRENGE 20-22 ÅR - HAMMERKAST LØR KL. 15.00   

( 7.26 KG, 121.5CM ) 

Nr Resultat   Navn Klub Points   

1   35.48   Christian Frederiksen -90 AK Holstebro 439p   

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Christian Frederiksen x 35.27 x 33.68 x 35.48  

  MÆND 40-44 ÅR - HAMMERKAST LØR KL. 15.00   

( 7.26 KG, 121.5CM ) 

Nr Resultat   Navn Klub Points   

1   45.54   Torben Hansen -66 AK Holstebro 663p   

2   21.61   Benny Machon -67 AK Holstebro 244p   

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Torben Hansen x x 42.82 45.37 45.45 45.54  

Benny Machon x 21.61 x x 18.63 14.75  

  PIGER 14-15 ÅR - DISKOSKAST LØR KL. 16.00   

( 0.75 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub Points   

1   30.12   Caroline Bjerg Hansen -95 Vejle IF 683p   

2   28.00   Victoria Bjerg Hansen -95 Vejle IF 629p   

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Caroline Bjerg Hansen 30.12 x x x x x  

Victoria Bjerg Hansen x x 27.84 24.68 x 28.00  

  DRENGE 12-13 ÅR - DISKOSKAST LØR KL. 16.00   

( 0.75 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub Points   

1   16.45   Mikkel Emil Machon -98 AK Holstebro 237p   

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Mikkel Emil Machon x 16.45 15.98 x x x  

  DRENGE 14-15 ÅR - DISKOSKAST LØR KL. 16.00   



( 1.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub Points   

1   23.47   Malthe vt. Sivertsen -95 AK Holstebro 419p   

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Malthe vt. Sivertsen 23.47 22.37 x x x 19.82  

  DRENGE 18-19 ÅR - DISKOSKAST LØR KL. 16.00   

( 1.75 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub Points   

1   16.23   Yacoub Meshaima -92 AK Holstebro 202p   

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Yacoub Meshaima 13.34 14.76 x x x 16.23  

  DRENGE 20-22 ÅR - DISKOSKAST LØR KL. 16.00   

( 2.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub Points   

1   29.40   Christian Frederiksen -90 AK Holstebro 453p   

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Christian Frederiksen 28.85 x 29.40 x 25.83 x  

  MÆND 40-44 ÅR - DISKOSKAST LØR KL. 16.00   

( 2.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub Points   

1   32.75   Torben Hansen -66 AK Holstebro 519p   

2   22.95   Benny Machon -67 AK Holstebro 328p   

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Torben Hansen 29.05 32.16 32.75 x x x  

Benny Machon 20.48 22.95 20.98 x x x  
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