den 13.okt 2010 pa Holstebro Idraetspark

Arranggr: AK Holstebro

PIGER 10-11 AR - 400 METER ONS KL. 17.15

Nr Resultat Navn Klub Points
1 1.22.7 Sarah Winther Jensen -99 AK Holstebro 603p
PIGER 10-11 AR - DISKOSKAST ONS KL. 17.45
(0.75KG)

Nr Resultat Navn Klub
1 14.70 Sarah Winther Jensen -99 AK Holstebro

1.runde

Sarah Winther Jensen 14.70
PIGER 12-13 AR - 600 METER ONSKL. 17.15

Nr Resultat Navn Klub Points
1 2.14.7 Laura Thy Wadsbach -97 AK Holstebro 610p
2 2.19.0 Eva Agerbo Rindom -97 AK Holstebro 559p

PIGER 12-13 AR - DISKOSKAST ONSKL. 17.45



(0.75KG)

Nr Resultat Navn Klub Points
1 17.84 Laura Thy Wadsbach -97 AK Holstebro 386p
2 7.46 Eva Agerbo Rindom -97 AK Holstebro 27p

1.runde

Laura Thy Wadsbach 17.84

Eva Agerbo Rindom 7.46
PIGER 14-15 AR - 400 METER ONS KL. 17.15

Nr Resultat Navn Klub

1 1.07.2 Ida Bay -95 AK Holstebro
PIGER 14-15 AR - DISKOSKAST ONS KL. 17.45
(0.75KG)

Nr Resultat Navn Klub Points
1 23.16 Ida Bay -95 AK Holstebro 500p

1.runde

Ida Bay 23.16
DRENGE 10-11 AR - 400 METER ONS KL. 17.15

Nr Resultat Navn Klub Points
1 1.33.9 Jakob Dahslgaard Nielsen AK Holstebro 8p
DRENGE 10-11 AR - DISKOSKAST ONS KL. 17.45
(0.75KG)

Nr Resultat Navn Klub
1 9.55 Jakob Dahslgaard Nielsen AK Holstebro

1.runde



Jakob Dahslgaard Nielsen 9.55

DRENGE 12-13 AR - 600 METER ONS KL. 17.15
Nr Resultat Navn Klub Points
1 2.01.3 Magnus Grue Johansen -97 AK Holstebro 540p
2.48.7 Adrian Gregersen -97 AK Holstebro 48p
DRENGE 12-13 AR - DISKOSKAST ONS KL. 17.45
(0.75KG)
Nr Resultat Navn Klub Points
16.58 Adrian Gregersen -97 AK Holstebro 241p
14.09 Magnus Grue Johansen -97 AK Holstebro 160p
1.runde
Adrian Gregersen 16.58
Magnus Grue Johansen 14.09
DRENGE 14-15 AR - 400 METER ONS KL. 17.15
Nr Resultat Navn Klub
HEAT 1
1 1.13.7 Gustav Pallisgaard-Olesen -95 AK Holstebro
HEAT 4
1 1.07.1 Ritthiphon Phradoemrot -95 AK Holstebro
HEAT 5
1 1.03.2 Sgren Skov Hansen -95 AK Holstebro
2 1.04.8 Rune Lauridsen -95 AK Holstebro

DRENGE 14-15 AR - 800 METER ONS KL. 17.15
Nr Resultat Navn Klub Points
1 2.30.4 Malthe vt Sivertsen -95 AK Holstebro 342p




DRENGE 14-15 AR - DISKOSKAST ONS KL. 17.45

(1.0KG)

Nr Resultat Navn Klub Points
1 28.89 Malthe vt Sivertsen -95 AK Holstebro 562p
2 26.49 Rune Lauridsen -95 AK Holstebro 500p
3 22.88 Mads Krogh Iversen -95 AK Holstebro 403p
4 18.30 Sgren Skov Hansen -95 AK Holstebro 271p
5 17.46 Gustav Pallisgaard-Olesen -95 AK Holstebro 245p
6 10.37 Ritthiphon Phradoemrot -95 AK Holstebro 20p

1.runde

Malthe vt Sivertsen 28.89

Rune Lauridsen 26.49

Mads Krogh Iversen 22.88

Sgren Skov Hansen 18.30

Gustav Pallisgaard-Olesen 17.46

Ritthiphon Phradoemrot 10.37
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