Herning Games
den 7.maj 2011 pa Herning Atletikstadion

Arranggr: Herning GF A/M

PIGER 12-13 AR - 80 METER LR KL. 15.45

Nr Resultat Navn Klub
w: 1lh:-1.2m/s 2h: +0.0m/s 3h: -2.0m/s
1 11.30 3h Laerke Nilsson -1998 Aalborg AM
2 11.84 3h Klara Krgyer Fomsgaard -1998 Herning GF A/IM
3 12.12 2h |da Ohn Breumlund -1998 Arhus 1900
4 12.21 1h Nina Krarup -1999 Esbjerg AM
5 12.24 2h Anne Ohrt -1999 Esbjerg AM
6 12.28 1h Anne Rantzau -1998 Aalborg AM
7 12.74 2h Maria Nielsen -1998 Stoholm IF
8 13.16 1h Sofie Pinholt -1999 Stoholm IF
9 13.35 3h Olivia Overgard -1998 Herning GF A/M
10 13.43 1h Celina Lund -1999 Aalborg AM
11 15.73 3h Agnethe Larsen -1999 Esbjerg AM
Afbud 2h Stine Langer -1998 Aalborg AM
Afbud 3h Rosa lllionga -1998 Arhus 1900

PIGER 12-13 AR - 200 METER LR KL. 17.00

Nr Resultat Navn Klub

w: 1lh:-0.3m/s 2h:-1.6m/s

1 30.62 2h Anne Rantzau -1998 Aalborg AM

2 31.21 2h Maia Nielsen Arad -1998 Herning GF A/M

3 31.72 1h Nina Krarup -1999 Esbjerg AM

4 31.75 1h Sarah Bahat -1999 Stoholm IF

5 33.21 1h |da Ohn Breumlund -1998 Arhus 1900

6 35.55 1h Celina Lund -1999 Aalborg AM

7 37.55 2h Nanna Barth -1999 Esbjerg AM
Afbud 2h Stine Langer -1998 Aalborg AM



Afbud 2h Laerke Nilsson -1998
Afbud

Aalborg AM

Klara Krgyer Fomsgaard -1998 Herning GF A/M

PIGER 12-13 AR - 800 METER LR KL. 16.00

Nr Resultat Navn Klub

1 2.31.93 Michela Damm -1998 Kolding KFUM A & M

2 2.34.07 Dorthea Jgrgensen -1998 Kolding KFUM A & M

3 2.44.17 Mathilde T. Kapper -1998 Viborg A& M

4 2.47.39 Maia Nielsen Arad -1998 Herning GF A/M

5 2.51.20 Leerke Christensen -1998 Herning GF A/M

6 2.52.73 Nanna Barth -1999 Esbjerg AM

7 2.55.96 Ida Ohn Breumlund -1998 Arhus 1900

8 3.02.21 Mette Hjgrnholm -1999 Herning GF A/IM
Afbud Maja Skadhauge -1998 Aalborg AM

PIGER 12-13 AR - 3000 METER LORKL. 18.15

Nr Resultat Navn Klub
1 10.47.19 Michela Damm -1998 Kolding KFUM A & M
2 10.47.47 Dorthea Jgrgensen -1998 Kolding KFUM A & M

PIGER 12-13 AR - 60 METER HZAEK LR KL. 13.00

(76.2 CM, 6 HEKKE, 11.75/7.65/10.00)

Resultat
w: -0.6m/s
1 10.96
2 11.20
3 11.89
4 12.27
5 12.41
6 12.81

Navn

Caroline G. Johansen -1998
Rosa lllionga -1998
Anne-Louise Bertelsen -1998
Frida Krabbe Hansen -1998
Anne Ohrt -1999

Mette Hjgrnholm -1999

PIGER 12-13 AR - HBJDESPRING
Nr

1
2
3
4
5
6

Resultat
1.40
1.34
1.25
1.25
1.20
1.05

Afbud
Afbud

Navn

Sarah Bahat -1999

Anne Rantzau -1998

Mette Hjgrnholm -1999
Anne-Louise Bertelsen -1998
Sofie Pinholt -1999

Emma Smedegaard -1999
Rosa lllionga -1998

Klara Krgyer Fomsgaard -1998

095 1.00 1.05 110

1.15

1.20

1.25

1.28

Klub

Arhus 1900
Arhus 1900
Vejle IF

Arhus 1900
Esbjerg AM
Herning GF A/M

LOR KL. 16.45
Klub
Stoholm IF
Aalborg AM
Herning GF A/M
Vejle IF
Stoholm IF
Esbjerg AM
Arhus 1900
Herning GF A/IM

1.31 134 137 140 1.43



Sarah Bahat 0 0 0 0 XX0 O XX0 XXX

Anne Rantzau 0 0 0 0 XO XXX
Mette Hjgrnholm 0 0 0 0 0 0 0 XXX
Anne-Louise Bertelsen 0 0 X0 XXX
Sofie Pinholt fo) fo) 0 0 XXX
Emma Smedegaard 0 0 X0 XXX
PIGER 12-13 AR - LENGDESPRING LOR KL. 13.45
(1 METER ZONEAFSAT )
Nr Resultat Navn Klub
1 w5.18 +3.4 Laerke Nilsson -1998 Aalborg AM
5.03 +*18
2 w4.79 +2.1 Klara Krgyer Fomsgaard -1998 Herning GF A/M
4,76 +0.9
3 w4.55 +3.0 Rosa lllionga -1998 Arhus 1900
3.30 +0.9
4 w4.53  +5.9 |da Ohn Breumlund -1998 Arhus 1900
4.04 +19
w4.42 +25 Anne Rantzau -1998 Aalborg AM
6 w4.41  +3.8 Jasmin Klausen -1998 Arhus 1900
425 +11
7 w4.26  +4.1 Nina Krarup -1999 Esbjerg AM
415 +14
8 w4.12  +2.7 Anne-Louise Bertelsen -1998 Vejle IF
410 +13
9 w3.97 +2.7 Frida Krabbe Hansen -1998 Arhus 1900
10 w3.91 +2.1 Anne Ohrt -1999 Esbjerg AM
3.88 -20
11 3.84 +1.6 Sara Jepsen -1999 Esbjerg AM
12 w3.82 +35 Mette Hjgrnholm -1999 Herning GF A/M
3.73 -10
13 w3.72 +4.4 Maria Nielsen -1998 Stoholm IF
14 w3.58 *3.2 Nanna Barth -1999 Esbjerg AM
3.19 +19
15 w3.56 *2.9 Olivia Overgéard -1998 Herning GF A/M
3.40 07
16 3.48 *1.3 Celina Lund -1999 Aalborg AM
17 w3.35 +4.7 Emma Smedegaard -1999 Esbjerg AM
3.27 +20
18 w3.06 +3.7 Agnethe Larsen -1999 Esbjerg AM

3.03 +13



Ej madt Stine Langer -1998 Aalborg AM

Afbud Maja Skadhauge -1998 Aalborg AM
1l.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Leerke Nilsson 4.85 +1.9 5.03 +1.8 5.02 +4.0 5.18 +3.4
Klara Krgyer Fomsgaard 4.66 +3.7 4.74 +1.3 4.76 +0.9 4.79 +2.1
Rosa lllionga 3.30 +0.9 4.55 +3.0 4.43 +3.4 4.53 +4.9
Ida Ohn Breumlund 3.75 +0.9 4.04 +1.9 4.37 +2.4 4.53 +5.9
Anne Rantzau 441 +2.6 4.42 +2.5 4.09 +3.2 4.39 +2.1
Jasmin Klausen 4.25 +1.1 4.01 +3.2 4.41 +3.8 4.40 +2.1
Nina Krarup 4.15 +1.4 4.08 +2.8 4.26 +4.1 4.10 +1.9
Anne-Louise Bertelsen 3.91 +1.7 3.86 +3.9 4.10 +1.3 4.12 +2.7
Frida Krabbe Hansen 3.97 +2.7 3.78 +3.3 3.96 +4.3 3.90 +3.6
Anne Ohrt 3.77 +1.2 3.79 +4.4 3.88 -2.0 3.91 +2.1
Sara Jepsen 3.53 -0.8 3.81 +1.5 2.88 +1.8 3.84 +1.6
Mette Hjgrnholm 3.73 -1.0 3.82 +3.5 3.52 +2.8 3.64 +1.5
Maria Nielsen 3.49 +2.5 3.59 +3.8 3.72 +4.4 3.38 +2.5
Nanna Barth 3.19 +1.9 3.58 +3.2 3.37 +3.7 2.97 -0.5
Olivia Overgérd 3.20 +0.8 3.21 +4.0 3.56 +2.9 3.40 -0.7
Celina Lund 3.48 +1.3 3.39 +4.4 3.42 +2.2 3.44 +2.6
Emma Smedegaard 3.24 +1.7 3.27 +2.0 2.92 +3.2 3.35 +4.7
Agnethe Larsen 3.03 +1.3 3.00 +1.6 3.00 +3.4 3.06 +3.7
(2.0KG)
Nr Resultat Navn Klub
1 10.92 Leerke Nilsson -1998 Aalborg AM
2 8.84 Sarah Bahat -1999 Stoholm IF
3 8.31 Maria Nielsen -1998 Stoholm IF
4 8.27 Sara Jepsen -1999 Esbjerg AM
5 8.09 Anne-Louise Bertelsen -1998 Vejle IF
6 6.49 Emma Smedegaard -1999 Esbjerg AM
7 6.43 Celina Lund -1999 Aalborg AM
8 6.35 Leerke Christensen -1998 Herning GF A/M
9 6.15 Asta Sejerkilde -1999 Herning GF A/IM
10 5.47 Olivia Overgard -1998 Herning GF A/M
Ej madt Stine Langer -1998 Aalborg AM
Afbud Maja Skadhauge -1998 Aalborg AM

1.runde 2.runde 3.runde 4.runde



Leerke Nilsson X 9.91 10.92 10.15

Sarah Bahat 7.92 8.14 8.78 8.84
Maria Nielsen 7.59 8.22 7.52 8.31
Sara Jepsen 7.96 8.27 7.95 7.71
Anne-Louise Bertelsen 7.63 7.47 8.09 7.38
Emma Smedegaard 6.49 4.80 6.43 6.28
Celina Lund 6.13 6.43 6.03 X
Leerke Christensen 6.35 5.88 5.58 5.88
Asta Sejerkilde 5.82 6.02 5.84 6.15
Olivia Overgérd 5.05 3.77 5.47 4.39
PIGER 12-13 AR - DISKOSKAST LOR KL. 13.15
(0.75KG)
Nr Resultat Navn Klub
1 13.00 Asta Sejerkilde -1999 Herning GF A/IM
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Asta Sejerkilde X X 13.00 X
(400 GRAM)
Nr Resultat Navn Klub
1 24.53 Leerke Nilsson -1998 Aalborg AM
2 18.92 Sarah Bahat -1999 Stoholm IF
3 18.62 Celina Lund -1999 Aalborg AM
4 13.90 Sara Jepsen -1999 Esbjerg AM
5 13.28 Sofie Pinholt -1999 Stoholm IF
Afbud Maja Skadhauge -1998 Aalborg AM
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Leerke Nilsson 20.96 X 21.67 24.53
Sarah Bahat 15.53 18.92 17.13 18.10
Celina Lund 18.62 17.05 15.60 17.79
Sara Jepsen 12.60 X 13.90 X
Sofie Pinholt X 13.28 12.24 12.17
Nr Resultat Navn Klub

w: 1h:-1.7m/s 2h:-1.8m/s
1 13.59 2h Stella Jgrgensen -1996 Esbjerg AM



13.96
14.27
14.30
14.83
15.18
15.24
15.26
16.59
Afbud
Afbud
Afbud

© 00 N O O WDN

Caroline Hartmann Carlsen -1997
Ida Schultz -1997

Emilie Ullahammer -1996
Emma Luu Hgjlund -1997
Katrine Rosenlund -1996

Ditte Mikkelsen -1997

Mathilde E. Christiansen -1997
Laura Krogh -1996

Alma Mgller -1996

Sofia Overby Fjordback -1997
Marie Duesund -1996

Arhus 1900
Vejle IF
Aalborg AM
Arhus 1900
Vejle IF
Aabenraa IG
Viborg A& M
Arhus 1900
Arhus 1900
Arhus 1900
Arhus 1900

PIGER 14-15 AR - 200 METER LOR KL. 17.10

Nr Resultat Navn Klub
w: 1h:-0.7m/s 2h:-2.2m/s
1 27.87 2h Stella Jargensen -1996 Esbjerg AM
2 28.52 2h |da Schultz -1997 Vejle IF
3 29.34 2h Benedikte Bangsgaard -1996 Vejle IF
4 29.58 1h Anni Brodde -1996 Herning GF A/IM
5 29.65 2h Emma Luu Hgjlund -1997 Arhus 1900
6 30.21 1h Victoria Holm Sgrensen -1997 Vejle IF
7 30.66 2h Mathilde E. Christiansen -1997 Viborg A& M
8 32.45 1h Lisa Hjgrnholm -1997 Herning GF A/IM
Afbud 1h Katrine Rosenlund -1996 Vejle IF
Afbud 2h Emilie Ullahammer -1996 Aalborg AM
Afbud Sofia Overby Fjordback -1997 Arhus 1900
Afbud Marie Duesund -1996 Arhus 1900
PIGER 14-15 AR - 800 METER LR KL. 16.10
Nr Resultat Navn Klub
1 2.24.41 Line Kalstrup Schulz -1996 Randers Freja
2 2.28.75 Kathrine L. Monberg -1996 Viborg A& M
3 2.36.95 Ann Cathrine Larsen -1997 Vejle IF
Afbud Eline Krarup -1996 Esbjerg AM
LR KL. 18.15
Nr Resultat Navn Klub
1 11.32.20 Ann Cathrine Larsen -1997 Vejle IF

Afbud Eline Krarup -1996 Esbjerg AM

PIGER 14-15 AR - 80 METER HAEK LR KL. 13.10

(76.2CM, 8 HAEKKE, 12.00/8.00/12.00)



Nr Resultat Navn Klub
w: 1h:-0.8m/s 2h:-0.3m/s
1 12.84 1h Caroline Hartmann Carlsen -1997 Arhus 1900
2 13.86 2h Benedikte Bangsgaard -1996 Vejle IF
3 14.52 2h Victoria Holm Sgrensen -1997 Vejle IF
4 14.64 1h Sofia Overby Fjordback -1997 Arhus 1900
5 15.34 1h Frida Heestrup -1997 Viborg A& M
6 15.61 2h Lisa Hjgrnholm -1997 Herning GF A/M
7 17.94 2h Laura Krogh -1996 Arhus 1900
Afbud Alma Mgller -1996 Arhus 1900
PIGER 14-15 AR - HBJDESPRING LOR KL. 16.45
Nr Resultat Navn Klub
1.40 Katrine Rosenlund -1996 Vejle IF
1.25 Frida Heestrup -1997 Viborg A & M
3 1.25 Lisa Hjgrnholm -1997 Herning GF A/M
Afbud Emma Luu Hgjlund -1997 Arhus 1900

1.05 1.10 1.20 1.25 1.28 131 1.34 1.37 1.40 1.43

Katrine Rosenlund 0 o o 0 XXO XXX
Frida Haestrup X0 0 XXX
Lisa Hjgrnholm 0 0 0 XXO0 XXX
PIGER 14-15 AR - LZENGDESPRING LOR KL. 13.45
( PLANKE )
Nr Resultat Navn Klub
1 4.75 -11 Stella Jgrgensen -1996 Esbjerg AM
2 4.42 -1.3 Benedikte Bangsgaard -1996 Vejle IF
3 4.30 -1.1 Ditte Mikkelsen -1997 Aabenraa |G
4 4.28 -3.5 |da Schultz -1997 Vejle IF
5 4.17 -1.3 Mathilde E. Christiansen -1997 Viborg A& M
6 4.14 -0.4 Katrine Rosenlund -1996 Vejle IF
7 4.00 -28 Nanna Mégi-1997 Arhus 1900
8 3.79 -19 AnniBrodde -1996 Herning GF A/M
X Lisa Hjgrnholm -1997 Herning GF A/M
Ej madt Eline Krarup -1996 Esbjerg AM
1l.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde

Stella Jgrgensen 475 -11 448 -38 471 -04 4.65 -0.7
Benedikte Bangsgaard 421 -24 414 62 4,19 -06 4.42 -1.3
Ditte Mikkelsen 421 -06 4,01 -46 420 -34 430 -11

Ida Schultz 428 -35 X 417 -0.9 X



Mathilde E. Christiansen 401 -09 417 -13 391 40 0.03 +6.1 X

Katrine Rosenlund 414 -04 401 -13 406 -1.8 4.02 -2.9
Nanna Magi 3.70 -22 3.92 -04 3.80 -09 4.00 -2.8
Anni Brodde 3.79 -19 3.48 -43 X 3.65 -1.3

Lisa Hjgrnholm

PIGER 14-15 AR - KUGLEST@D LZR KL. 15.00
(3.0KG)
Nr Resultat Navn Klub
1 11.82 Marie Aagaard -1996 Aabenraa IG
2 8.87 Victoria Holm Sgrensen -1997 Vejle IF
3 8.74 Sofie Dahl -1997 Stoholm IF
4 8.16 Ditte Mikkelsen -1997 Aabenraa IG
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Marie Aagaard 11.02 11.82 11.55 11.70
Victoria Holm Sgrensen 8.66 8.74 8.87 8.73
Sofie Dahl 7.77 X 8.48 8.74
Ditte Mikkelsen X 7.10 7.86 8.16
PIGER 14-15 AR - DISKOSKAST LR KL. 13.15
(0.75KG)
Nr Resultat Navn Klub
32.43 Marie Aagaard -1996 Aabenraa |G
23.53 Sofie Dahl -1997 Stoholm IF
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Marie Aagaard X X X 32.43
Sofie Dahl 23.53 23.25 22.23 14.25
PIGER 14-15 AR - HAMMERKAST L@R KL. 11.00
(3.0KG)
Nr Resultat Navn Klub
1 30.47 Marie Aagaard -1996 Aabenraa IG
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Marie Aagaard X 29.28 30.47 X
PIGER 14-15 AR - SPYDKAST LR KL. 12.00
(600 GRAM)
Nr Resultat Navn Klub

1 28.88 Marie Aagaard -1996 Aabenraa IG



2 28.03 Benedikte Bangsgaard -1996 Vejle IF
3 26.57 Sofie Dahl -1997 Stoholm IF
4 24.94 Ditte Mikkelsen -1997 Aabenraa IG
5 17.12 Frida Heestrup -1997 Viborg A& M
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Marie Aagaard 25.39 28.88 27.67 27.28
Benedikte Bangsgaard 25.93 25.40 26.03 28.03
Sofie Dahl X X 26.57 26.39
Ditte Mikkelsen 20.02 23.57 24.08 24.94
Frida Haestrup 16.76 15.75 15.73 17.12
PIGER 16-17 AR - 100 METER LR KL. 14.50

Nr Resultat Navn Klub
w: -0.9m/s
1 13.61 Cassandra Lobo Vedel -1995 Aalborg AM
2 13.66 Mette Graversgaard -1995 Hvide Sande KFUM
3 13.69 Ida Bay -1995 AK Holstebro

Afbud Rikke Gedebjerg -1995 Esbjerg AM

Afbud Ida Nyby -1995

Aalborg AM

PIGER 16-17 AR - 200 METER LOR KL. 17.20
Nr Resultat Navn Klub
w: 1lh:-1.4m/s 2h:-2.0m/s
1 27.46 2h Caroline Martinussen -1995 Aalborg AM
2 27.96 2h Mette Graversgaard -1995 Hvide Sande KFUM
3 28.11 2h |da Bay -1995 AK Holstebro
4 28.14 1h Sofie Albrechtsen -1995 Esbjerg AM
5 28.82 2h Cassandra Lobo Vedel -1995 Aalborg AM
6 29.97 1h Joseffa Keidser -1995 Arhus 1900
Disk 1h |da Nyby -1995 Aalborg AM
Afbud Rikke Gedebjerg -1995 Esbjerg AM

PIGER 16-17 AR - 800 METER LR KL. 16.10
Nr Resultat Navn Klub
1 2.30.18 Laura Nijhuis -1994 Skive AM

PIGER 16-17 AR - 3000 METER
Nr Resultat Navn Klub
1 12.59.42 Mette Graversgaard -1995 Hvide Sande KFUM

LZR KL. 18.15

PIGER 16-17 AR - 100 METER H/EK LOR KL. 13.45



(76.2 CM, 10 HAKKE, 13.00/8.50/10.50)

Nr Resultat Navn Klub
w: -1.9m/s
1 16.93 Mette Graversgaard -1995 Hvide Sande KFUM
2 18.14 Joseffa Keidser -1995 Arhus 1900
3 20.04 Lisbeth Fleckner -1995 Arhus 1900
Afbud Ida Bay -1995 AK Holstebro
PIGER 16-17 AR - HBJDESPRING LOR KL. 16.45
Nr Resultat Navn Klub
1 1.37 Anne Sofie Machon -1995 AK Holstebro
1.31 1.34 1.37 1.40
Anne Sofie Machon 0 X0 X0 XXX
PIGER 16-17 AR - LZENGDESPRING LR KL. 13.45
( PLANKE )
Nr Resultat Navn Klub
1 5.13 -0.2 Mette Graversgaard -1995 Hvide Sande KFUM
2 5.10 -10 Sofie Albrechtsen -1995 Esbjerg AM
3 3.75 -0.8 Lisbeth Fleckner -1995 Arhus 1900
4 3.68 -12 Mia Rapaic -1994 Hvide Sande KFUM
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Mette Graversgaard X 5.13 -0.2 5.12 -35 5.03 -2.3
Sofie Albrechtsen 5.10 -1.0 5.02 -2.3 5.01 -1.6 5.07 -1.5
Lisbeth Fleckner 3.60 -0.6 3.48 2.0 3.73 -1.2 3.75 -0.8
Mia Rapaic 3.61 2.4 X 3.68 -1.2 3.44 -0.5
PIGER 16-17 AR - KUGLEST@D L@R KL. 15.00
(4.0KG)
Nr Resultat Navn Klub
10.50 Sofie Albrechtsen -1995 Esbjerg AM
7.87 Mia Rapaic -1994 Hvide Sande KFUM
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Sofie Albrechtsen X 10.50 X 10.15
Mia Rapaic 7.66 7.87 7.68 X
PIGER 16-17 AR - DISKOSKAST LOR KL. 13.15
(1.0KG)
Nr Resultat Navn Klub

1 27.92 Heidi Heigaard -1994 Skive AM



2 20.92 Mia Rapaic -1994 Hvide Sande KFUM

3 17.03 Mette Graversgaard -1995 Hvide Sande KFUM
4 15.42 Joseffa Keidser -1995 Arhus 1900
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Heidi Heigaard X X 27.28 27.92
Mia Rapaic X 16.37 14.96 20.92
Mette Graversgaard 15.52 14.73 17.03 X
Joseffa Keidser 13.83 X 12.56 15.42
PIGER 16-17 AR - HAMMERKAST L@R KL. 11.00
(4.0KG)
Nr Resultat Navn Klub
1 31.61 Caroline Bjerre Hansen -1995 Vejle IF
2 31.54 Heidi Heigaard -1994 Skive AM
3 25.43 Victoria Bjerre Hansen -1995 Vejle IF
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Caroline Bjerre Hansen 27.46 27.62 29.01 31.61
Heidi Heigaard 29.52 31.54 X X
Victoria Bjerre Hansen 2451 25.43 25.32 X
PIGER 16-17 AR - SPYDKAST L@R KL. 16.30
(600 GRAM)
Nr Resultat Navn Klub
1 2450 Sofie Albrechtsen -1995 Esbjerg AM
2 24.33 Mia Rapaic -1994 Hvide Sande KFUM
3 21.99 Mette Graversgaard -1995 Hvide Sande KFUM
4 15.45 Lisbeth Fleckner -1995 Arhus 1900
Afbud Heidi Heigaard -1994 Skive AM
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Sofie Albrechtsen X X 24.50 X
Mia Rapaic 19.54 22.21 23.94 24.33
Mette Graversgaard 20.21 X 20.19 21.99
Lisbeth Fleckner 12.76 15.45 13.42 13.69
PIGER 18-19 AR - 100 METER L@R KL. 14.50
Nr Resultat Navn Klub
w: -0.9m/s

1 13.38 Catherine Jgrgensen -1993 Arhus 1900



PIGER 18-19 AR - 200 METER L@R KL. 17.25

Nr Resultat Navn Klub
w: -0.5m/s
1 28.71 Catherine Jgrgensen -1993 Arhus 1900
Afbud Nanna Boholm -1992 Aalborg AM
PIGER 18-19 AR - 3000 METER LOR KL. 18.15
Nr Resultat Navn Klub
1 11.34.69 Sara N. Duesund -1993 AGF Atletik
PIGER 18-19 AR - KUGLEST@D LR KL. 15.00
(4.0KG)
Nr Resultat Navn Klub
1 7.11 Catherine Jgrgensen -1993 Arhus 1900
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Catherine Jgrgensen 6.04 6.40 7.11 6.14
Nr Resultat Navn Klub
w: -0.5m/s
1 28.60 Nathalie Kold Hansen -1991 Aalborg AM
2 28.72 Karina Nielsen -1985 Aalborg AM
KVINDER SENIOR - 800 METER LOR KL. 16.10
Nr Resultat Navn Klub
1 2.26.95 Stine Sjgholtstrand -1988 AGF Atletik
2 2.34.27 Mette Ngrgaard -1991 AGF Atletik
Afbud Ingerlise Villum Jensen -1949 Viborg A & M
DRENGE 12-13 AR - 80 METER LOR KL. 15.35
Nr Resultat Navn Klub
w: 1lh:-0.6m/s 2h:-1.2m/s 3h:-0.2m/s
1 10.36 3h Simon Hansen -1998 Herning GF A/M
2 10.99 3h Esben Poulsen -1998 Vejle IF
3 11.43 1h Elias Menilik -1998 Arhus 1900
= 11.43 3h Jacob Klysner -1998 Arhus 1900
5 11.62 3h Frederik Wind -1998 Herning GF A/M
6 11.96 2h Emil Vergara -1998 Herning GF A/M
7 12.14 1h David Sass Mikkelsen -1999 Herning GF A/M
8 12.35 2h Anders Vrang Thomsen -1999 Vejle IF
9 12.63 2h Hans Barrett -1999 Stoholm IF



10 12.75 2h Simon Reimers -1999 Aalborg AM

11 12.85 1h | ukas Damkjeer Vinding -1999 Herning GF A/M
12 12.98 3h Mathias Skov Hansen -1998 Viborg A& M
13 13.19 1h Alexander Montaser -1999 Esbjerg AM
Nr Resultat Navn Klub
w: -0.1m/s
1 26.16 Simon Hansen -1998 Herning GF A/M
2 27.71 Esben Poulsen -1998 Vejle IF
3 28.52 Elias Menilik -1998 Arhus 1900
4 30.24 Emil Vergara -1998 Herning GF A/IM
5 32.08 Alexander Montaser -1999 Esbjerg AM
6 32.23 Jes Ethelberg -1999 Esbjerg AM
Afbud Sebastian Sund Frandsen -1998 Aalborg AM
DRENGE 12-13 AR - 800 METER LOR KL. 16.20
Nr Resultat Navn Klub
1 2.23.40 Benjamin Morthorst -1998 AGF Atletik
2 2.25.67 Elias Menilik -1998 Arhus 1900
3 2.27.30 Sebastian Ifversen -1998 Arhus 1900
4 2.29.79 Anders Vrang Thomsen -1999 Vejle IF
5 2.37.49 Jonas N. Bjerremand -1998 Vejle IF
LR KL. 18.15
Nr Resultat Navn Klub
1 10.34.38 Nikolaj Bangsgaard -1998 Vejle IF
2 10.46.07 Sebastian Ifversen -1998 Arhus 1900
3 11.47.89 Simon Reimers -1999 Aalborg AM
Afbud Elias Menilik -1998 Arhus 1900

DRENGE 12-13 AR - 80 METER HAEK LOR KL. 13.25

(76.2CM, 8 HAEKKE, 12.00/8.00/12.00)

Nr Resultat Navn Klub

w: -1.6m/s

1 14.16 Jonas N. Bjerremand -1998 Vejle IF

2 16.33 David Sass Mikkelsen -1999 Herning GF A/M

3 18.39 Bjarke M. Pedersen -1999 Viborg A& M
Afbud Sebastian Sund Frandsen -1998 Aalborg AM

DRENGE 12-13 AR - HBJDESPRING LOR KL. 13.00

Nr Resultat Navn Klub



1 1.59 Simon Hansen -1998 Herning GF A/M
2 1.56 Jonas N. Bjerremand -1998 Vejle IF
3 1.25 Mathias Skov Hansen -1998 Viborg A& M
4 1.25 Anders Vrang Thomsen -1999 Vejle IF
= 1.25 Hans Barrett -1999 Stoholm IF
6 1.20 Bjarke M. Pedersen -1999 Viborg A& M
7 1.20 Alexander Montaser -1999 Esbjerg AM
X David Sass Mikkelsen -1999 Herning GF A/M
Afbud Sebastian Sund Frandsen -1998 Aalborg AM
1.05 110 115 1.20 125 1.30 135 1.38 141 143 1.44 150 153 156 1.59
Simon Hansen 0 o] o o (o] 0o
Jonas N. Bjerremand O O O 0 0 X0 XXO X0 XXX
Mathias Skov Hansen 0 0 0 XXX
Anders Vrang Thomsen 0 0 XXO XXX
Hans Barrett 0O O 0 0 XXO XXX
Bjarke M. Pedersen 0 0 0 XXX
Alexander Montaser o} X0 XO XXO XXX
David Sass Mikkelsen XXX

DRENGE 12-13 AR - L/ENGDESPRING
(1 METER ZONEAFSAT )

LOR KL. 15.45

Nr Resultat Navn Klub
1 w5.97 +5.0 Simon Hansen -1998 Herning GF A/M
596 -25
2 491 -28 Jonas N. Bjerremand -1998 Vejle IF
3 4.69 -40 Jacob Klysner -1998 Arhus 1900
4 4.48 -2.0 Jonas Garbrecht -1998 Aabenraa IG
5 4.48 -44 Emil Vergara -1998 Herning GF A/M
6 4.43 -15 Esben Poulsen -1998 Vejle IF
7 w4.35 +3.0 David Sass Mikkelsen -1999 Herning GF A/M
4.04 -17
428 -3.2 Frederik Wind -1998 Herning GF A/M
w4.00 +25 Anders Vrang Thomsen -1999 Vejle IF
3.88 32
10 3.90 -3.0 Hans Barrett -1999 Stoholm IF
11 w3.88 +3.7 Simon Reimers -1999 Aalborg AM
3.81 -14
12 w3.62 +4.1 Lukas Damkjeer Vinding -1999 Herning GF A/M
356 35
13 3.62 +*14 Mathias Skov Hansen -1998 Viborg A& M



14 w3.60 +4.2 Jes Ethelberg -1999 Esbjerg AM

359 -23
15 3.60 +*1.8 Bjarke M. Pedersen -1999 Viborg A& M
Afbud Sebastian Sund Frandsen -1998 Aalborg AM

1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Simon Hansen 5.97 +5.0 5.96 2.5 5.68 +3.3 5.46 +0.7
Jonas N. Bjerremand 491 -2.8 4.80 +4.0 4.70 -3.5 X
Jacob Klysner 4.69 -4.0 4.31 -1.7 4.63 -1.5 X
Jonas Garbrecht 4.44 +2.4 X X 4.48 -2.0
Emil Vergara 4.31 +2.7 4.48 -4.4 4.24 -2.0 4.29 -2.9
Esben Poulsen 4.30 -0.7 412 +3.5 X 4.43 =115
David Sass Mikkelsen X 4.04 -1.7 4.06 +3.3 4.35 +3.0
Frederik Wind 4.16 +3.8 4.19 -0.9 4.28 -3.2 4.23 +2.4
Anders Vrang Thomsen 4.00 +2.5 3.80 -0.7 3.88 -3.2 X
Hans Barrett 3.90 +4.3 3.69 +1.8 3.64 +1.6 3.90 -3.0
Simon Reimers 3.81 -1.4 X 3.69 +1.1 3.88 +3.7
Lukas Damkjeer Vinding 3.62 +4.1 3.46 2.3 3.52 -4.0 3.56 -3.5
Mathias Skov Hansen 3.48 +4.3 3.26 -2.7 3.62 +1.4 3.40 -1.9
Jes Ethelberg 3.60 +4.2 3.59 -2.3 3.39 -0.8 3.46 +1.4
Bjarke M. Pedersen 3.60 +1.8 3.22 -0.6 X 3.19 +1.2

DRENGE 12-13 AR - KUGLEST@D

(3.0KG)

Nr Resultat Navn Klub
1 8.73 Martin Dam Larsen -1998 Aalborg AM
2 6.86 Emil Vergara -1998 Herning GF A/IM
3 6.79 Bjarke M. Pedersen -1999 Viborg A & M
4 6.78 Lukas Damkjeer Vinding -1999 Herning GF A/M
5 6.03 David Sass Mikkelsen -1999 Herning GF A/M

1.runde 2.runde 3.runde
Martin Dam Larsen 8.66 7.54 8.73
Emil Vergara 5.95 6.86 5.61
Bjarke M. Pedersen 6.63 6.79 6.31
Lukas Damkjeer Vinding 6.28 5.99 6.78
David Sass Mikkelsen 6.03 5.96 X

DRENGE 12-13 AR - DISKOSKAST LR KL. 16.00
(0.75KG)




Nr Resultat Navn
1 18.99 Martin Dam Larsen -1998
X Lukas Damkjeer Vinding -1999

1.runde

Martin Dam Larsen X

Lukas Damkjeer Vinding

2.runde

18.20

Klub
Aalborg AM
Herning GF A/M
3.runde 4.runde
16.61 18.99

DRENGE 12-13 AR - SPYDKAST

(400 GRAM)
Nr Resultat Navn

31.39 Esben Poulsen -1998

30.95 Martin Dam Larsen -1998
30.69 Jonas N. Bjerremand -1998
20.83 Bjarke M. Pedersen -1999
18.12 Frederik Wind -1998

17.85 Lukas Damkjeer Vinding -1999
16.84 Jes Ethelberg -1999
Afbud Jonas Garbrecht -1998

N oo o B~ 0N B

1.runde
Esben Poulsen 25.12
Martin Dam Larsen 26.75
Jonas N. Bjerremand 27.35
Bjarke M. Pedersen 19.85
Frederik Wind X
Lukas Damkjeer Vinding X
Jes Ethelberg 14.25

2.runde

30.17
30.95
24.80
20.83
17.69
17.85
15.80

LR KL. 14.00

Klub

Vejle IF
Aalborg AM
Vejle IF

Viborg A& M
Herning GF A/M
Herning GF A/M

Esbjerg AM
Aabenraa IG
3.runde 4.runde
31.39 28.13
22.04 26.79
30.69 26.95
18.07 19.14
14.18 18.12
14.41 X
X 16.84

DRENGE 14-15 AR - 100 METER LOR KL. 14.55

Nr Resultat Navn

: 1h: -2.4m/s 2h: -0.8m/s
12.14 2h Stefan Alexandru -1996
12.40 2h QOskar Mgller -1996
12.41 1h Frederik Lythje -1996
12.79 2h Philip Akrofi -1997
13.39 1h Sebastian Svenningsen -1997
13.39 1h Mikkel Vestbo Hattesen -1996
13.44 2h Mathias Kirk -1996
14.50 1h Magnus Grue Johansen -1997
Afbud Benjamin Lobo Vedel -1997
Afbud Bertram Gitz-Johansen -1997

o »N w N P S

o

Klub

Arhus 1900
Arhus 1900
Aalborg AM
Arhus 1900
Arhus 1900
Esbjerg AM
Vejle IF

AK Holstebro
Aalborg AM
Vejle IF



DRENGE 14-15 AR - 200 METER LOR KL. 17.35

Nr Resultat Navn Klub
w: 1lh:-2.1m/s 2h:-2.1m/s
1 25.44 2h Mathias Vang Andersen -1996 Arhus 1900
2 25.69 2h Jakob Plaschke -1996 Aalborg AM
3 26.46 2h Mikkel Garbrecht -1996 Aabenraa IG
4 26.99 1h Mikkel Vestbo Hattesen -1996 Esbjerg AM
5 27.20 1h Sebastian Svenningsen -1997 Arhus 1900
6 30.21 1h William Ullahammer -1996 Aalborg AM
Afoud 1h Mathias Kirk -1996 Vejle IF
Afbud 2h Casper Larsen -1996 Arhus 1900
Afbud Stefan Alexandru -1996 Arhus 1900
Nr Resultat Navn Klub
1 2.16.46 Mikkel Bello Andreasen -1997 Arhus 1900
2 2.18.46 Mathias Kirk -1996 Vejle IF
3 2.22.39 Magnus Grue Johansen -1997 AK Holstebro
4 2.22.45 Sebastian Svenningsen -1997 Arhus 1900
5 2.24.66 Sgren Lund Sgrensen -1997 Aalborg AM
6 2.32.44 William Ullahammer -1996 Aalborg AM
Afbud Kristian Falk -1996 Arhus 1900
Afbud Benjamin Lobo Vedel -1997 Aalborg AM
Afbud Casper Larsen -1996 Arhus 1900
Afbud Jakob Rgrbaek Saugbjerg -1996 Arhus 1900
Afbud Bertram Gitz-Johansen -1997 Vejle IF
DRENGE 14-15 AR - 3000 METER LOR KL. 18.15
Nr Resultat Navn Klub
1 9.33.87 Sgren Toft Veesel -1996 Stoholm IF
2 9.47.33 Sgren Lund Sgrensen -1997 Aalborg AM
3 11.02.02 Niclas Svarre Larsen -1997 Viborg A& M

Afbud Tim Ethelberg -1996 Esbjerg AM

DRENGE 14-15 AR - 100 METER HAK LOR KL. 13.40

(84.0 CM, 10 HAKKE, 13.00/8.50/10.50)

Nr Resultat Navn Klub

w: -1.5m/s

1 15.25 Mathias Vang Andersen -1996 Arhus 1900
2 18.88 Magnus Grue Johansen -1997 AK Holstebro

3 20.20 Thomas Elling Christensen -1997 Arhus 1900



DRENGE 14-15 AR - HBJDESPRING LOR KL. 13.00

Nr Resultat Navn Klub

1 1.70 Jonas Klgjgaard -1996 Arhus 1900

2 1.70 Emil Bgnning Petersen -1996 Aabenraa IG

3 1.45 Jacob Aagaard Jensen -1997 Aalborg AM

4 1.40 Thomas Elling Christensen -1997 Arhus 1900
Afbud Philip Akrofi -1997 Arhus 1900

120 125 130 135 140 145 150 155 158 161 164 167 170 1.73

Jonas Klgjgaard 0] o] 0] 0] X0 O 0] XXX
Emil Bgnning Petersen 0 0 0 [0} [0} XX0 XO X0 XXX
Jacob Aagaard Jensen 0 0 0 X0 O XXO0
Thomas Elling Christensen 0 0 0 0 0 XXX

DRENGE 14-15 AR - L/ENGDESPRING

( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub

1 559 +L1 Phjlip Akrofi -1997 Arhus 1900

2 551 +17 Mathias Vang Andersen -1996 Arhus 1900

3 5.35 +1.6 Jakob Plaschke -1996 Aalborg AM

4 515 +19 Stefan Alexandru -1996 Arhus 1900

5 4.24  +0.9 Viktor Toustrup -1996 Herning GF A/M

6 4.17 +1.8 Jacob Aagaard Jensen -1997 Aalborg AM

1l.runde 2.runde 3.runde 4.runde

Philip Akrofi X 5.31 +1.6 5.30 +4.3 5.59 +1.1
Mathias Vang Andersen 5.40 +0.9 5.22 +3.3 551 +1.7 5.34 +2.8
Jakob Plaschke 5.05 +4.6 5.17 +1.4 5.35 +1.6 5.25 +2.7
Stefan Alexandru 5.15 +1.9 5.04 +1.2 4.86 +1.0 4.94 +1.6
Viktor Toustrup 3.75 +4.0 4.24 +0.9 4.11 +1.7 3.43 +2.2
Jacob Aagaard Jensen X 3.90 +0.9 4.17 +1.8 X

DRENGE 14-15 AR - KUGLEST@D LOR KL. 12.00

(4.0KG)
Nr Resultat Navn Klub

1 13.39 Emil Bgnning Petersen -1996 Aabenraa |G

2 12.90 Kristoffet Thomsen -1996 Aabenraa |G

3 11.69 Frederik Lythje -1996 Aalborg AM

4 11.07 Oskar Mgller -1996 Arhus 1900

5 11.05 Mads Kamp -1996 Esbjerg AM

6 10.28 Rasmus Pagh-Andersen -1997 Vejle IF



7 9.91 Hasan Alsofi -1997 Vejle IF

9.38 Marcus Bitsch -1996 Herning GF A/M

9 9.37 Tim Ethelberg -1996 Esbjerg AM

10 6.48 Jacob Aagaard Jensen -1997 Aalborg AM

Afbud Kristian Falk -1996 Arhus 1900
1.runde 2.runde 3.runde
Emil Bgnning Petersen 13.38 13.39 11.37
Kristoffet Thomsen 12.90 12.89 12.43
Frederik Lythje 10.90 11.69 11.33
Oskar Mgller 11.07 10.95 10.83
Mads Kamp X 11.05 X
Rasmus Pagh-Andersen 10.28 X X
Hasan Alsofi 9.31 9.32 9.91
Marcus Bitsch 9.38 8.68 7.59
Tim Ethelberg 8.99 9.23 9.37
Jacob Aagaard Jensen 6.40 6.47 6.48

DRENGE 14-15 AR - DISKOSKAST

(1.0KG)
Nr Resultat Navn Klub

1 38.40 Kristoffet Thomsen -1996 Aabenraa |G

2 31.19 Hasan Alsofi -1997 Vejle IF

3 30.74 Oskar Mgller -1996 Arhus 1900

4 27.75 Frederik Lythje -1996 Aalborg AM

5 26.71 Jakob Plaschke -1996 Aalborg AM

6 25.99 Rasmus Pagh-Andersen -1997 Vejle IF

7 25.15 Andreas Laursen -1996 Skive AM

8 22.93 Marcus Bitsch -1996 Herning GF A/IM

9 22.90 Mikkel Vestbo Hattesen -1996 Esbjerg AM

10 19.28 Jacob Aagaard Jensen -1997 Aalborg AM

1.runde 2.runde 3.runde 4.runde

Kristoffet Thomsen 38.40 X 38.22 X
Hasan Alsofi 31.19 30.85 29.42 28.20
Oskar Mgller X 26.66 30.74 X
Frederik Lythje X 26.86 26.34 27.75
Jakob Plaschke X 25.38 X 26.71
Rasmus Pagh-Andersen 25.99 X 25.33 X

Andreas Laursen 24.46 25.15 X 24.86



Marcus Bitsch X 22.93 20.53 X

Mikkel Vestbo Hattesen X X 22.90 22.52
Jacob Aagaard Jensen X 17.52 19.28 16.35
LR KL. 11.00
(4.0KG)
Nr Resultat Navn Klub
1 41.78 Rasmus Pagh-Andersen -1997 Vejle IF
2 38.79 Kiristoffet Thomsen -1996 Aabenraa IG
3 35.20 Hasan Alsofi -1997 Vejle IF
4 29.80 Oskar Mgller -1996 Arhus 1900
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Rasmus Pagh-Andersen X 39.04 X 41.78
Kristoffet Thomsen X 36.51 36.03 38.79
Hasan Alsofi X 31.91 33.84 35.20
Oskar Mgller X X 28.50 29.80
DRENGE 14-15 AR - SPYDKAST LR KL. 14.00
(600 GRAM)
Nr Resultat Navn Klub
1 44.58 Mikkel Garbrecht -1996 Aabenraa IG
2 42.73 Kristoffet Thomsen -1996 Aabenraa IG
3 39.47 Rasmus Pagh-Andersen -1997 Vejle IF
4 32.63 Hasan Alsofi -1997 Vejle IF
5 29.94 Andreas Laursen -1996 Skive AM
6 29.57 Tim Ethelberg -1996 Esbjerg AM
7 26.05 Marcus Bitsch -1996 Herning GF A/IM
8 25.24 Benjamin Lobo Vedel -1997 Aalborg AM
9 20.77 Viktor Toustrup -1996 Herning GF A/IM
10 12.22 Thomas Elling Christensen -1997 Arhus 1900
Ej mgdt Frederik Lythje -1996 Aalborg AM
Ej medt David Carlsen -1996 Arhus 1900
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Mikkel Garbrecht 43.58 44.58 44.42 39.40
Kristoffet Thomsen 39.82 40.17 39.79 42.73
Rasmus Pagh-Andersen 39.47 37.72 X 37.94
Hasan Alsofi 29.88 30.63 32.63 31.84
Andreas Laursen X X 29.94 X

Tim Ethelberg 22.87 25.11 29.57 24.61



Marcus Bitsch 23.78
Benjamin Lobo Vedel 25.24

Viktor Toustrup 20.77

Thomas Elling Christensen

DRENGE 16-17 AR - 100 METER
Resultat Navn

w: 1lh:-1.1m/s 2h: +0.0m/s

11.96 2h Per Jakobsen -1994

12.00 2h Malthe M. Christensen -1995
12.19 1h Mohammed Rashed -1994
12.34 2h Claes Gammelgaard -1995
12.38 2h Sigurd Madsen -1994

12.78 1h Andreas Bruselius -1995
12.98 1h Martin D. R. Hansen -1995
13.02 1h Morten Kristensen -1995
13.03 2h Martin Skibsted -1995

13.07 2h Ole Krarup -1994

13.13 1h Nasseh Hashemi-1994
Afbud

© 00 N O O M W DN P

N =
= o

Benjamin Petersen -1994

DRENGE 16-17 AR - 200 METER
Resultat Navn
w: 1lh:-1.2m/s 2h:-0.1m/s
24.16 1h Per Jakobsen -1994
24.50 2h Mohammed Rashed -1994
24.52 2h Malthe M. Christensen -1995
25.10 1h Martin D. R. Hansen -1995
25.20 2h Claes Gammelgaard -1995
25.43 2h Sigurd Madsen -1994
26.68 1h Morten Kristensen -1995
28.24 2h Simon Sommer Jgrgensen -1995
Ej mgdt 1h Martin Skibsted -1995
Afbud Benjamin Petersen -1994

00 N o 0o A WDN

DRENGE 16-17 AR - 800 METER
Resultat Navn

1 2.06.33 Andreas Bruselius -1995
2.11.35 Mads Krogh Iversen -1995
2.12.30 Christian Weberskov -1995

DRENGE 16-17 AR - 3000 METER

22.81

12.22

Klub

Arhus 1900
Stoholm IF
Herning GF A/M
Esbjerg AM
Arhus 1900
Vejle IF
Vejle IF
Arhus 1900
Arhus 1900
Vejle IF
Aalborg AM
Arhus 1900

Klub

Arhus 1900

23.49
24.78
X

11.72

LR KL. 15.05

LOR KL. 17.45

Herning GF A/IM

Stoholm IF
Vejle IF

Esbjerg AM
Arhus 1900
Arhus 1900
Vejle IF

Arhus 1900
Arhus 1900

Klub

Vejle IF

AK Holstebro
Aalborg AM

LOR KL. 16.45

LR KL. 18.15



Nr Resultat Navn
1 9.03.39 Mikkel Dahl-Jessen -1994
2 10.43.15 Kenneth Ahm Mgller -1994
Ej mgdt Jeppe Krog Rasmussen -1995

DRENGE 16-17 AR - 110 METER HZAK
(91.4 CM, 10 HAEKKE, 13.72/9.14/ 14.02)

Nr Resultat Navn

w: -1.9m/s

1 17.54 Claes Gammelgaard -1995
2 19.13 Frederik Peschardt -1995
3 19.76 Ole Krarup -1994

4 20.69 Sgren Skov Hansen -1995

Klub

Silkeborg AK 77
Bjerringbro A & M
Esbjerg AM

LR KL. 13.55

Klub

Esbjerg AM
Arhus 1900
Vejle IF

AK Holstebro

DRENGE 16-17 AR - HBJDESPRING LOR KL. 14.30

Nr Resultat Navn Klub
1 1.90 Charles Kamau -1994 Aabenraa IG
1.80 Mads Moos Larsen -1995 Viborg A& M
Afbud Simon Sommer Jgrgensen -1995 Vejle IF
Afbud Sgren Skov Hansen -1995 AK Holstebro

Charles Kamau

Mads Moos Larsen

DRENGE 16-17 AR - LA ENGDESPRING LOR KL. 16.30

( PLANKE)
Nr Resultat Navn
1 6.46 +1.5 Charles Kamau -1994
2 w5.37  +2.8 Sigurd Madsen -1994
3 w5.35 +3.9 Nasseh Hashemi -1994
4 5.12  +1.7 Frederik Peschardt -1995
5 w5.06 +3.6 Malthe M. Christensen -1995
490 +20
w5.04 3.0 Martin D. R. Hansen -1995
w5.01  +5.6 Mads Moos Larsen -1995
472 19
8 490 +0.6 Per Jakobsen -1994
w4.35  +5.0 Martin Skibsted -1995
Ej madt Andreas Bruselius -1995

Charles Kamau

1.runde 2.runde

6.46 +1.5

6.23 +1.9

Klub
Aabenraa IG
Arhus 1900
Aalborg AM
Arhus 1900
Stoholm IF

Vejle IF
Viborg A& M

Arhus 1900
Arhus 1900
Vejle IF

3.runde 4.runde



Sigurd Madsen 4.88
Nasseh Hashemi 5.35
Frederik Peschardt 5.12
Malthe M. Christensen 4.90
Martin D. R. Hansen 4.68
Mads Moos Larsen 4.72
Per Jakobsen 4.90
Martin Skibsted 4.29

+2.4 5.37
+3.9 5.16
+1.7 5.02
+2.0 4.83
+2.4 4.49
+1.9 4.93
+0.6 3.14
+2.5 4.35

5.10 +4.4 5.11 +4.2
X X

4.35 +1.9 4.73 +4.1

5.06 +3.6 4.81 +4.5

5.04 +3.0 4.69 +5.0

4.53 +4.0 5.01 +5.6

3.34 +2.2 2.85 +4.7
X X

DRENGE 16-17 AR - KUGLEST@D LOR KL. 14.00

(5.0KG)
Nr Resultat Navn
1 16.54 Christoffer Mikkelsen -1994
2 11.42 Morten Nielsen -1995
3 8.89 Massi Hashmei -1994
1.runde 2.runde 3.runde
Christoffer Mikkelsen 15.89 16.54 15.31
Morten Nielsen 11.33 11.15 X
Massi Hashmei 8.89 X X

Klub
Randers Freja
Esbjerg AM
Vejle IF
4.runde 5.runde 6.runde
15.87 15.95 X
11.42 X 10.35
X X X

DRENGE 16-17 AR - DISKOSKAST LOR KL. 17.30

(1.5KG)
Nr Resultat Navn
1 38.85 Morten Nielsen -1995
2 26.06 Massi Hashmei -1994
1.runde 2.runde
Morten Nielsen 37.65
Massi Hashmei 23.81

DRENGE 16-17 AR - HAMMERKAST
(5.0KG)
Nr Resultat Navn
33.15 Morten Nielsen -1995
24.16 Massi Hashmei -1994

1.runde
Morten Nielsen

29.48

Massi Hashmei 22.63

2.runde

28.02
24.16

Klub
Esbjerg AM
Vejle IF
4.runde 5.runde 6.runde
38.85 31.82 38.00
X 26.06 X
LOR KL. 11.00
Klub
Esbjerg AM
Vejle IF
3.runde 4.runde
32.44 33.15
X X



DRENGE 16-17 AR - SPYDKAST

( 700 GRAM)

Nr Resultat Navn
1 47.69 Sebastian Garbrecht -1995
2 38.82 Benjamin Petersen -1994
3 38.73 Dennis Magi -1995
4 34.50 Morten Nielsen -1995
5 32.90 Simon Sommer Jgrgensen -1995
6 29.39 Massi Hashmei -1994

1.runde
Sebastian Garbrecht 47.69
Benjamin Petersen 38.82
Dennis Magi X
Morten Nielsen 27.81
Simon Sommer Jgrgensen 30.40
Massi Hashmei X

2.runde

37.73
32.21
34.50

26.55

LOR KL. 15.15

Klub
Aabenraa IG
Arhus 1900
Arhus 1900
Esbjerg AM
Vejle IF
Vejle IF

3.runde

45.60
34.64
38.73
32.45
29.99
29.39

4.runde

43.61
36.52

30.70
32.90

DRENGE 18-19 AR - 100 METER

Nr Resultat Navn

w: +0.0m/s

1 12.12 Daniel M. Kornum -1992
2 12.16 Jesper Christiansen -1992
3 12.39 Lukas M. Jensen -1992

LOR KL. 15.15

Klub

Arhus 1900
Esbjerg AM
Skive AM

DRENGE 18-19 AR - 200 METER LOR KL. 17.55

Nr Resultat Navn

w: -0.6m/s

1 24.91 Lukas M. Jensen -1992

2 25.34 Jesper Christiansen -1992

w

25.36 Daniel M. Kornum -1992
26.17 Jonas Thodsen -1992
Afbud Christian Larsen -1993

N

Klub

Skive AM

Esbjerg AM
Arhus 1900
Esbjerg AM
Arhus 1900

DRENGE 18-19 AR - 800 METER

Nr Resultat Navn
2.09.12 Eskil Schgning -1993
2.09.72 Jannick Petersen -1992
Afbud Christian Larsen -1993

DRENGE 18-19 AR - 3000 METER

LOR KL. 16.45

Klub

Esbjerg AM
Esbjerg AM
Arhus 1900

LR KL. 18.15




Nr Resultat Navn Klub
1 10.33.87 Eskil Schgning -1993 Esbjerg AM

DRENGE 18-19 AR - 110 METER HAK LOR KL. 14.05

(99.1 CM, 10 HAEKKE, 13.72/9.14/ 14.02)

Nr Resultat Navn Klub
w: -0.7m/s
1 16.64 Thomas @rskov -1993 Herning GF A/M
DRENGE 18-19 AR - LZENGDESPRING LOR KL. 16.30
( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub
1 wb5.91 +3.1 Thomas @rskov -1993 Herning GF A/M
5.76 -3.7
2 w5.19 +2.2 Jonas Thodsen -1992 Esbjerg AM
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Thomas @rskov 5.65 +2.9 5.91 +3.1 5.85 +3.7 5.76 3.7
Jonas Thodsen 471 +3.9 4.75 +2.6 5.19 +2.2 X
DRENGE 18-19 AR - SPYDKAST LAR KL. 15.15
(800 GRAM)
Nr Resultat Navn Klub
1 41.25 Thomas drskov -1993 Herning GF A/M
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Thomas @rskov 41.25 39.86 40.03 40.38
MAZEND SENIOR - 100 METER LR KL. 15.20
Nr Resultat Navn Klub
w: 1lh:-0.4m/s 2h:-0.3m/s
1 12.04 1h Kasper Pedersen -1991 Esbjerg AM
2 12.35 2h Henrik Johansen -1983 OA/OGF
3 12.44 2h Simon Jensen -1990 Esbjerg AM
4 12.80 2h Jakob Jensen -1991 Esbjerg AM
5 12.94 1h Malang Camara -1988 Arhus 1900
6 13.49 2h Benny Machon -1967 AK Holstebro
Disk 1h Mick Thisted -1975 Herning GF A/IM
Afbud Theis Bruhn Laursen -1992 Aalborg AM

MZEND SENIOR - 200 METER
Nr Resultat Navn Klub
w: 1h:-0.1m/s 2h: x

LR KL. 18.00



1 23.99 1h Kasper Pedersen -1991 Esbjerg AM

2 Xx24.22 2h Simon Jensen -1990 Esbjerg AM

3 x24.50 2h Henrik Johansen -1983 OA/OGF

4 Xx25.62 2h Jakob Jensen -1991 Esbjerg AM

5 26.11 1h Malang Camara -1988 Arhus 1900

6 26.46 1h Benny Machon -1967 AK Holstebro

7 X26.78 Anders Hjgrnholm -1962 Herning GF A/M

MAND SENIOR - 800 METER LOR KL. 16.45

Resultat Navn Klub
1 2.04.82 Morten Fagerlund -1986 Herning Labeklub
2 2.05.16 Jesper Mglgaard -1981 Arhus 1900

MAND SENIOR - 110 METER HAK LR KL. 14.05
(106.7 CM, 10 HAEKKE, 13.72/9.14/ 14.02)
Nr Resultat Navn Klub
w: -0.7m/s
1 15.28 Jon Yde Bentsen -1985 Aalborg AM
2 17.22 Michael Christiansen -1988 Esbjerg AM
3 17.81 Michael Hovborg -1985 Esbjerg AM
MAND SENIOR - HBJDESPRING L@R KL. 14.30
Nr Resultat Navn Klub
1 1.80 Mathias Andersen -1988 Arhus 1900
1.60 1.65 1.68 1.71 1.74 1.77 1.80 1.83

Mathias Andersen

MAND SENIOR - LAENGDESPRING LOR KL. 16.30

( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub
1 6.31 -2.3 Mathias Andersen -1988 Arhus 1900
5.34 -48 Nicholas Olesen -1981 Aalborg AM
Ej madt Flemming Nielsen -1941 Herning GF A/M
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde
Mathias Andersen 579 -09 6.25 +1.8 6.11 -59 X 6.31 -23 X
Nicholas Olesen 496 +28 488 +29 503 +32 473 -27 534 -48 527 -46
MAZND SENIOR - KUGLEST@D L@R KL. 14.00
(7.26 KG)
Nr Resultat Navn Klub

1 12.58 Tom O. Jensen -1960 Skive AM



2 12.18 Brian Nielsen -1984 Esbjerg AM

3 10.09 Leif Hansen -1965 Vejle IF
Afbud Per Sabroe -1959 Arhus 1900
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde
Tom O. Jensen 11.90 12.06 12.58 12.49 X 12.38
Brian Nielsen X 10.94 12.18 11.92 X 12.01
Leif Hansen 9.88 9.39 9.73 10.09 9.43 9.52
MAND SENIOR - DISKOSKAST LR KL. 17.30
(2.0KG)
Nr Resultat Navn Klub
40.28 Brian Nielsen -1984 Esbjerg AM
35.25 Mathias Andersen -1988 Arhus 1900
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde
Brian Nielsen 40.28 X X X X X
Mathias Andersen 35.25 X 32.87 34.64 X 33.88
MZEND SENIOR - HAMMERKAST LR KL. 12.00
(7.26 KG)
Nr Resultat Navn Klub
1 60.25 Brian Nielsen -1984 Esbjerg AM
2 54.15 Taj Murmann -1988 Arhus 1900
3 42.33 Simon Jensen -1990 Esbjerg AM
4 30.96 Michael Christiansen -1988 Esbjerg AM
Ej mgdt Dan Thomsen -1990 Arhus 1900
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde
Brian Nielsen 57.70 57.17 60.25 X 57.55 58.98
Taj Murmann 50.30 51.69 51.31 52.76 54.15
Simon Jensen 41.16 X 41.19 42.33 X 40.50
Michael Christiansen X X 29.75 29.13 30.34 30.96
MAEND SENIOR - SPYDKAST LOR KL. 15.15
(800 GRAM)
Nr Resultat Navn Klub
54.21 Régvi Hejgaard -1983 Arhus 1900
49.82 Brian Nielsen -1984 Esbjerg AM
3 40.31 Simon Jensen -1990 Esbjerg AM
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde

Raogvi Hgjgaard 53.29 X 53.33 54.21 X X



Brian Nielsen 48.76 47.53 49.82 47.96 46.01 46.96

Simon Jensen X X 32.26 X X 40.31
MZEND 50-54 AR - HAMMERKAST L@R KL. 12.00
(6.0KG)

Nr Resultat Navn Klub

52.50 Tom O. Jensen -1960 Skive AM
47.86 Per Sabroe -1959 Arhus 1900
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde

Tom O. Jensen 52.50 50.81 51.34 X

Per Sabroe 46.09 47.86 47.00 X
MZEND 50-54 AR - SPYDKAST LR KL. 15.15
(700 GRAM)

Nr Resultat Navn Klub
1 54.21 Tom O. Jensen -1960 Skive AM

1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde
Tom O. Jensen 53.29 X 53.33 54.21 X X

M/END 70-74 AR - 80 METER HAK LOR KL. 13.25

(76.2 CM, 8 HEKKE, 12.00/7.00/19.00)

Nr Resultat Navn Klub
w: -1.6m/s
1 15.50 Flemming Nielsen -1941 Herning GF A/M
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