Nr

2
3

Arranggr: AK Holstebro

PIGER 6-7 AR - 200 METER ONS KL. 17.30

Resultat Navn
49.1 |da Wadsbach -2005
1.01.3 Linea Jensen -2005
1.18.0 Laura Haubjerg Langerhuus -2005

PIGER 6-7 AR - 400 METER

Nr
1
2
3

Resultat
2.01.9
2.145
2.43.3

Navn

Ida Wadsbach -2005

Linea Jensen -2005

Laura Haubjerg Langerhuus -2005

PIGER 8-9 AR - 200 METER

Nr

00 N o O A WN P

Resultat
41.3
42.1
44.2
51.2
52.0
52.1
53.2

1.05.0
0.00

Navn

Annika Mejls Ramsgaard -2003
Cecilie Christiansen -2003

Anna Haugbjerg Langerhuus -2003
Leerke J. Sgrensen -2003

Jasmin Kjeer Hein -2003

Astrid Derdau -2003

Amchi Arulmogan -2003

Katrine Hovmark -2003

Isabella Kuipers -2003

PIGER 8-9 AR - 400 METER
Nr

1
2
3
4

Resultat
1.40.5
1521
2.02.4
2.17.1

Navn

Cecilie Christiansen -2003

Anna Haugbjerg Langerhuus -2003
Jasmin Kjeer Hein -2003

Amchi Arulmogan -2003

den 26.sep 2012 pa Holstebro Idraetspark

Klub

AK Holstebro
AK Holstebro
AK Holstebro

ONS KL. 18.00

Klub

AK Holstebro
AK Holstebro
AK Holstebro

ONS KL. 17.30

Klub

AK Holstebro
AK Holstebro
AK Holstebro
AK Holstebro
AK Holstebro
AK Holstebro
AK Holstebro
AK Holstebro
AK Holstebro

ONS KL. 18.00

Klub

AK Holstebro
AK Holstebro
AK Holstebro
AK Holstebro



5 2.18.4 Katrine Hovmark -2003 AK Holstebro

6 2.19.4 Astrid Derdau -2003 AK Holstebro
0.00 Annika Mejls Ramsgaard -2003 AK Holstebro
0.00 Isabella Kuipers -2003 AK Holstebro
PIGER 8-9 AR - TRESPRING ONS KL. 18.30
( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub
1 5.68 Annika Mejls Ramsgaard -2003 AK Holstebro
2 4.22 Leerke J. Sgrensen -2003 AK Holstebro
1.runde 2.runde 3.runde
Annika Mejls Ramsgaard 5.68 5.48 5.38
Leerke J. Sgrensen X 4.22 X
PIGER 10-11 AR - 200 METER ONS KL. 17.30
Nr Resultat Navn Klub
1 36.7 Emilie Mejls Ramsgaard -2001 AK Holstebro
2 40.7 Anouk Doorn -2002 AK Holstebro
3 48.8 Maya Theil Thomsen -2002 AK Holstebro
4 53.9 Josefine Hovmark -2001 AK Holstebro
ONS KL. 18.00
Nr Resultat Navn Klub
1 1.51.2 Josefine Hovmark -2001 AK Holstebro
0.00 Anouk Doorn -2002 AK Holstebro
0.00 Emilie Mejls Ramsgaard -2001 AK Holstebro
0.00 Maya Theil Thomsen -2002 AK Holstebro
PIGER 10-11 AR - TRESPRING ONS KL. 18.30
( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub
7.20 Emilie Mejls Ramsgaard -2001 AK Holstebro
5.18 Anouk Doorn -2002 AK Holstebro
4.68 Maya Theil Thomsen -2002 AK Holstebro
1.runde 2.runde 3.runde
Emilie Mejls Ramsgaard 6.74 6.47 7.20
Anouk Doorn 5.18 X 5.10
Maya Theil Thomsen X 4.60 4.68

PIGER 12-13 AR - 200 METER ONS KL. 17.30

Nr Resultat Navn Klub Points



1 32.5 Julie Malene Thomsen -99 AK Holstebro 382p
2 35.6 Maja Feil -2000 AK Holstebro 198p
3 36.5 Cecilie Larsen -99 AK Holstebro 156p
4 37.0 Freja Gjgrup Nielsen -2000 AK Holstebro 135p
5 44.9 Nanna Holm Larsen -2000 AK Holstebro
Nr Resultat Navn Klub
1 1.30.7 Maja Feil -2000 AK Holstebro

0.00 Nanna Holm Larsen -2000 AK Holstebro

0.00 Freja Gjgrup Nielsen -2000 AK Holstebro

PIGER 12-13 AR - TRESPRING ONS KL. 18.30

( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub
1 7.78 Julie Malene Thomsen -99 AK Holstebro
2 7.49 Maja Feil -2000 AK Holstebro
3 6.48 Freja Gjgrup Nielsen -2000 AK Holstebro
4 6.16 Nanna Holm Larsen -2000 AK Holstebro
5 5.08 Cecilie Larsen -99 AK Holstebro
1.runde 2.runde 3.runde
Julie Malene Thomsen X 7.78 X
Maja Feil 6.90 - 7.49
Freja Gjgrup Nielsen 5.95 5.85 6.48
Nanna Holm Larsen 5.82 5.76 6.16
Cecilie Larsen X 414 5.08
PIGER 14-15 AR - 200 METER ONS KL. 17.30
Nr Resultat Navn Klub Points
28.8 Katrine Glassau Larsen -97 AK Holstebro 551p
29.3 Laura Thy Wadsbach -97 AK Holstebro 515p
35.4 Sophie Almdal -98 AK Holstebro 162p
PIGER 14-15 AR - TRESPRING ONS KL. 18.30
( PLANKE )
Nr Resultat Navn Klub
1 8.18 Sophie Almdal -98 AK Holstebro
1.runde 2.runde 3.runde
Sophie Aimdal 8.18 8.09 7.95

PIGER 16-17 AR - 200 METER ONS KL. 17.30



Nr Resultat Navn Klub Points

1 28.5 lda Hillebert Bay -95 AK Holstebro 574p

DRENGE 8-9 AR - 200 METER ONS KL. 17.30
Nr Resultat Navn Klub

1 38.5 Samuel Emil Gobina Sigala -2003 AK Holstebro

DRENGE 8-9 AR - 400 METER ONS KL. 18.00
Nr Resultat Navn Klub

1 1.28.6 Samuel Emil Gobina Sigala -2003 AK Holstebro

DRENGE 10-11 AR - 200 METER ONS KL. 17.30
Nr Resultat Navn Klub

1 46.8 Karl Andersen -2001 AK Holstebro

DRENGE 10-11 AR - 400 METER ONS KL. 18.00
Nr Resultat Navn Klub

1 1.45.7 Karl Andersen -2001 AK Holstebro

DRENGE 12-13 AR - 200 METER ONS KL. 17.30
Nr Resultat Navn Klub Points
1 29.1 Anton Pallisgaard-Olesen -99 AK Holstebro 504p
2 35.1 Mads Persson -99 AK Holstebro 136p

DRENGE 12-13 AR - 400 METER
Nr Resultat Navn Klub
1.06.1 Anton Pallisgaard-Olesen -99 AK Holstebro

ONS KL. 18.00

DRENGE 12-13 AR - TRESPRING ONS KL. 18.30

( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub

1 7.56 Mads Persson -99 AK Holstebro

1.runde 2.runde 3.runde

Mads Persson 7.10 7.56 7.48

DRENGE 14-15 AR - 400 METER ONS KL. 18.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1 55.3 Magnus Grue Johansen -97 AK Holstebro 581p

DRENGE 16-17 AR - 200 METER

ONS KL. 17.30
Nr Resultat Navn Klub Points
1 25.4 Malthe von Tangen Siverts -95 AK Holstebro 553p



2 28.4 Rune Houmgller Lauridsen -95 AK Holstebro 334p

28.6 Jeppe Olesen -96 AK Holstebro 321p
DRENGE 16-17 AR - 400 METER ONS KL. 18.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1 1.01.4 Malthe von Tangen Siverts -95 AK Holstebro 362p
2 1.02.5 Rune Houmgller Lauridsen -95 AK Holstebro 328p
3 1.07.7 Jeppe Olesen -96 AK Holstebro 186p
MAEND SENIOR - 200 METER ONS KL. 17.30
Nr Resultat Navn Klub
1 29.7 Dennis Jensen -89 AK Holstebro
MAEND 45-49 AR - 200 METER ONSKL. 17.30
Nr Resultat Navn Klub
1 26.1 Benny Machon -67 AK Holstebro
MAEND 50-54 AR - 200 METER ONSKL. 17.30
Nr Resultat Navn Klub
29.8 Jesper Olesen -61 AK Holstebro
MAEND 50-54 AR - TRESPRING ONS KL. 18.30
( PLANKE )
Nr Resultat Navn Klub
1 7.20 Jesper Olesen -61 AK Holstebro
1.runde 2.runde 3.runde
Jesper Olesen 7.20 X -
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