Mix 14-15 ar

Vestdansk Holdmesterskab
den 30.sep 2012 pa Herning Atletikstadion

Arranggr: Herning GF A/M

SAMLET STILLING

Arhus 1900 Vejle IF Silkeborg AK  Skive Kolding Randers Atletik Herning GF
AIM 77 AM KFUM Freja A/M Holstebro
TOTAL 11205p 11092p  10274p 8954p 8631p 8546p 7573p 7144p
Vejle  Arhus 1900 Silkeborg AK  Randers Atletik Kolding Herning GF Skive
IF AM 77 Freja KFUM A/M Holstebro AM
4731p 4441p 4308p 4113p 4102p 3774p 3374p 2981p
100 654p 695p 1107p 689p 1097p 1168p
100 715p 1107p 616p 1229p 488p
300 783p 559p 558p 1110p 1033p
300 1514p 1207p 1304p 576p 522p
80H 722p 1014p 1622p 556p 415p 215p
100H 993p 591p 1006p 430p 200p
4X100 855p 814p 679p 601p 732p 531p 552p 565p

MELLEM- & LANGDISTANCE

Kolding Silkeborg AK  Arhus 1900 Vejle Herning GF  Skive Randers Atletik
KFUM 77 A/M IF AM AM Freja Holstebro

1472p 1215p 1109p 965p 913p 875p 539p 308p



1500 1472p 1215p 596p 539p 110p
1500 1109p 965p 317p 875p 198p
Arhus 1900  Skive Silkeborg AK  Randers Atletik  Vejle AK Kolding Herning GF
AIM AM 77 Freja IF Holstebro KFUM A/M
2175p 1989p 1967p 1955p 1924p  1632p 1511p 1171p
HD 497p 497p 734p 432p 799p
HOD 1060p 503p 446p 949p 268p 658p
LA 573p 1024p 1221p 932p
LAE 1115p 416p 975p 853p 372p
KAST
Arhus 1900 Vejle Skive Silkeborg AK  Randers Atletik AK Herning GF Kolding
AIM IF AM 77 Freja Holstebro A/M KFUM
3480p 3472p 3109p 2784p 1939p 1830p 1715p 1546p
KU 627p 1309p 582p 623p 461p 354p
KU 650p 1276p 471p 376p 313p 547p
DI 576p 293p 597p 470p 604p 583p 203p
DI 785p 759p 310p 378p 334p 779
SP 465p 893p 883p 322p 332p
SP 377p 1144p 390p 410p 179p 220p

PIGER 14-15 AR - 80 METER HAEK
(76.2CM, 8 HAEKKE, 12.00/8.00/12.00)

S@N KL. 11.00

Nr Resultat Navn Klub Points
w: 1h:-0.1m/s 2h:-0.4m/s

1 12.87 1h Amalie B. Petersen -1998 Randers Atletik Freja 819p
2 12.97 2h Josephine Skipper -1998 Randers Atletik Freja 803p
3 13.51 1h Caroline Graversgaard -1998 Arhus 1900 A/M 722p
4 14.27 2h Emilie Pedersen -1998 Silkeborg AK 77 614p
5 14.71 1h Lisa Hjgrnholm -1997 Herning GF A/M 556p
6 15.90 1h Katrine Glassau Larsen -1997 AK Holstebro 415p
7 16.03 2h Nanna Dyrbye -1997 Silkeborg AK 77 400p
8 18.05 2h Mathilde Rahn -1997 Skive AM 215p
9 18.42 2h Pernille Marquart -1999 Silkeborg AK 77

Udgaet 1h Josefine R. Jensen -1997 Skive AM



PIGER 14-15 AR - DISKOSKAST

S@N KL. 11.00

(0.75KG)

Nr Resultat
26.75
25.95
24.85
23.65
22.06
17.93
16.67
16.04
15.99
14.07
13.12

9.01
X
Ej madt
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Veronika Krogh
Jasmin Klausen
Nana Akrofi

Laura Thy Wadsbach
Emilie Vejlgaard
Alberte Grgn

Matilde Lindner

Ane Louise Berthelsen
Maya Eriksen

Stine Stausgaard
Marie Mendgard
Maja Feil

Sarah Winther Jensen

Navn

Veronika Krogh -1997
Jasmin Klausen -1998

Nana Akrofi -1999

Laura Thy Wadsbach -1997
Emilie Vejlgaard -1998
Alberte Grgn -1998

Matilde Lindner -1998

Ane Louise Berthelsen -1998
Maya Eriksen -1998

Stine Stausgaard -1998
Marie Mendgérd -1998

Maja Feil -2000

Sarah Winther Jensen -1999
Marie Bjgrn -1998

Klub

Skive AM

Arhus 1900 A/M
Arhus 1900 A/M

AK Holstebro
Silkeborg AK 77
Silkeborg AK 77
Randers Atletik Freja
Vejle IF

Randers Atletik Freja
Randers Atletik Freja
Herning GF A/IM

AK Holstebro

AK Holstebro
Randers Atletik Freja

1l.runde 2.runde
26.75 25.42
23.71 24.98
24.85 20.22
20.86 23.65
17.63 22.06
X 17.27

X 13.98
12.68 X
15.21 13.61
13.32 12.10
X X
7.90 9.01
X X

Points
597p
576p

514p
470p

312p
293p
292p

203p
69p

3.runde

24.85
25.95

22.21

17.93
16.67
16.04
15.99
14.07
13.12

8.59

DRENGE 14-15 AR - DISKOSKAST

(1.0KG)

Nr Resultat
38.61
37.37
25.42

Navn

Marcus Thomsen -1998
Hasan Alsofi -1997
Alex Christiansen -1997

Klub

Arhus 1900 A/M
Vejle IF

Kolding KFUM

S@N KL. 11.00

Points
785p
759p
472p



4 21.98 Troels Toft -1998 Silkeborg AK 77 378p
5 20.45 Klaus Abildskov -1997 Herning GF A/M 334p
6 19.63 Thomas Andersen -1997 Skive AM 310p
7 19.54 Julian Ungureanu -1998 Kolding KFUM 307p
8 14.62 Malthe Mortensen -2000 Vejle IF
Ej mgdt Nicolaj Lorentzen -1997 Kolding KFUM
1.runde 2.runde 3.runde
Marcus Thomsen 38.61 36.57 X
Hasan Alsofi X 37.37 X
Alex Christiansen X 20.62 25.42
Troels Toft X 21.98 18.60
Klaus Abildskov 20.42 19.90 20.45
Thomas Andersen X 14.41 19.63
Julian Ungureanu X 19.54 X
Malthe Mortensen X 10.47 14.62

DRENGE 14-15 AR - 100 METER HZEK

SON KL. 11.15

(83.8 CM, 10 HAKKE, 13.00/8.50/10.50)

Nr Resultat Navn Klub Points
w: 1h:-0.9m/s 2h:-1.5m/s
1 16.31 2h Frederik Seeberg Larsen -1997 Vejle IF 669p
2 16.92 2h Aske Bille -1997 Arhus 1900 A/M 591p
3 17.01 2h Thomas Elling Christensen -1997 Arhus 1900 A/M
4 17.32 2h Alex Christiansen -1997 Kolding KFUM 543p
5 18.02 1h Simon Sejer Kreil -1997 Kolding KFUM 463p
6 18.34 1h David Sass Mikkelsen -1999 Herning GF A/M 430p
7 19.44 2h Jonas Bjerremand -1998 Vejle IF 324p
8 21.06 1h Anton Pallisgaard-Olesen -1999 AK Holstebro 200p
9 23.96 1h Mathias Hoi-1997 Vejle IF

PIGER 14-15 AR - HBJDESPRING S@N KL. 11.30
(5/135/3)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 1.40 Maja Frederiksen -1998 Skive AM 497p
2 1.40 Emilie Vejlgaard -1998 Silkeborg AK 77 497p
3 1.35 Klara Fomsgaard -1998 Herning GF A/M 432p
4 1.35 Sophie Almdahl -1998 AK Holstebro 432p
5 1.30 Ulrikke Andersen -1999 Silkeborg AK 77
= 1.30 Lisa Hjgrnholm -1997 Herning GF A/M 367p

7 1.30 Josephine Skipper -1998 Randers Atletik Freja 367p



8 1.30 Matilde B. Petdersen -2000 Randers Atletik Freja 367p

1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45

Maja Frederiksen (0] 0 (0] XXX

Emilie Vejlgaard X0 X0 XXX

Klara Fomsgaard (0] 0 XXX

Sophie Almdahl o] o] X0 o] XXO0 XXX

Ulrikke Andersen (o] o XXX

Lisa Hjgrnholm 0 0 (0] (o} XXX

Josephine Skipper 0 X0 XXX

Matilde B. Petdersen (0] (o] (0] XX0 XXX
DRENGE 14-15 AR - HBJDESPRING SON KL. 11.30
(5/155/3)

Nr Resultat Navn Klub Points
1 1.60 Mikkel Thorsen -1997 Arhus 1900 A/M 614p
2 1.50 Rasmus Thggersen -1997 Skive AM 503p
3 1.50 Frederik Seeberg Larsen -1997 Vejle IF 503p
4 1.45 Thomas Elling Christensen -1997 Arhus 1900 A/M 446p
5 1.45 Jonas Bjerremand -1998 Vejle IF 446p
= 1.45 Christian Hansen -1997 Arhus 1900 A/M
7 1.45 Andreas Stgve -1998 Silkeborg AK 77 446p
8 1.40 Tim Lihn -2000 Vejle IF
9 1.35 Simon Sejer Kreil -1997 Kolding KFUM 329p
10 1.35 Sammi Kristensen -1999 Kolding KFUM 329p
11 1.30 Jesper Overgaard Kragball -1998 AK Holstebro 268p
12 1.25 Mikkel Qvolsbaek Machon -1998 AK Holstebro

125 130 135 140 145 150 155 160  1.65

Mikkel Thorsen (o] o] (o] (o] XXX

Rasmus Thggersen 0 0 X0 (o} (o} XXX

Frederik Seeberg Larsen (0] X0 X0 XXX

Thomas Elling Christensen 0 XXX

Jonas Bjerremand 0 X0 XXX

Christian Hansen (o] X0 XXX

Andreas Stgve o] XXO0 XXX

Tim Lihn o X0 0 XXX

Simon Sejer Kreil 0 (o] 0 XXX

Sammi Kristensen (0] (0] X0 XXX

Jesper Overgaard Kragball 0 0 XXX



Mikkel Qvolsbeaek Machon 0

XXX

DRENGE 14-15 AR - 1500 METER S@N KL. 12.20

Nr Resultat
4.24.06
4.39.04
4.53.80
4.55.11
5.07.43
5.18.85
5.22.91
5.38.24
5.40.72
Ej madt
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Navn

Nikolaj Bangsgaard -1998
Sebastian Ifversen -1998
Jonas Sten Kristensen -1997
Rasmus Thggersen -1997
Mads Nautrup -1998

Lasse Bangsgard -1998
Christian Hansen -1997
Malthe Mortensen -2000
Anton Pallisgaard-Olesen -1999
Frederik Andre Bjerre -1999

PIGER 14-15 AR - L/ ENGDESPRING

Klub

Vejle IF

Arhus 1900 A/M
Arhus 1900 A/M
Skive AM

Skive AM
Herning GF A/M
Arhus 1900 A/M
Vejle IF

AK Holstebro
Vejle IF

Points
755p
616p
493p
483p
392p
317p

210p
198p

SON KL. 12.35

( PLANKE)

Nr Resultat
1 476 -09
2 4.68 -04
3 460 -06
4 453 -06
5 432 +0.8
6 427 -04
7 422 -07
8 4,18 +08
9 3.96 05
10 3.71 -10

Amalie B. Petersen
Josephine Skipper
Rikke Madsen

Emilie Pedersen

Katrine Glassau Larsen

Signe Skov Jensen
Caroline Graversgaard
Julie Malene Thomsen
Annesofie Herskind

Matilde Lindner

Navn

Amalie B. Petersen -1998
Josephine Skipper -1998
Rikke Madsen -1997

Emilie Pedersen -1998
Katrine Glassau Larsen -1997
Signe Skov Jensen -1998
Caroline Graversgaard -1998
Julie Malene Thomsen -1999
Annesofie Herskind -1998
Matilde Lindner -1998

4.52
4.68
4.60
4.32

4.27
4.18
4.18
3.96

Klub

Randers Atletik Freja
Randers Atletik Freja
Skive AM

Silkeborg AK 77

AK Holstebro
Silkeborg AK 77
Arhus 1900 A/M

AK Holstebro
Silkeborg AK 77
Randers Atletik Freja

1l.runde 2.runde
+0.3 4.44 -1.6
-0.4 X
-0.6 4.30 -0.6
+0.4 4.22 -0.3
X
-0.4 4.08 -1.4
2.5 4.22 -0.7
+0.8 4.06 -1.1
-0.5 3.72 -0.8
3.71 -1.0

4.76
4.60

4.53
4.32
4.16
4.16
412
3.66
3.66

Points
623p
598p
573p
552p
487p
472p

445p

3.runde

-0.9

+0.3

-0.6
+0.8
-1.0
-1.0
+0.6
+1.5

-0.1



DRENGE 14-15 AR - LA ENGDESPRING SON KL. 12.35

( PLANKE)

Nr Resultat Navn Klub Points
1 5.25 -0.1 Mikkel Thorsen -1997 Arhus 1900 A/M 575p
2 5.11 *0.7 Jacob Klysner -1998 Arhus 1900 A/M 540p
3 5.09 -0.6 Frederik Seeberg Larsen -1997 Vejle IF 535p
4 491 -0.4 Marc Christiansen -1998 Kolding KFUM 491p
5 470 -1.0 Jonas Bjerremand -1998 Vejle IF 440p
6 4.60 -0.5 Thomas Andersen -1997 Skive AM 416p
7 4.42 +0.9 David Sass Mikkelsen -1999 Herning GF A/M 372p
8 4.38 -0.8 Julian Ungureanu -1998 Kolding KFUM 362p
9 4.20 -13 Jesper Overgaard Kragball -1998 AK Holstebro
10 4.04 +1.4 Frederik Andre Bjerre -1999 Vejle IF

X Frederik Wind -1998 Herning GF A/IM
1.runde 2.runde 3.runde

Mikkel Thorsen 5.19 -0.8 3.13 +0.6 5.25 -0.1

Jacob Klysner 4.76 -1.4 5.11 +0.7 X

Frederik Seeberg Larsen 5.02 -0.6 5.09 -0.6

Marc Christiansen 4.91 -0.4 4.50 -0.1 4.75 -0.5

Jonas Bjerremand 4.70 -1.0 X X

Thomas Andersen 4.50 +0.4 4.54 -0.3 4.60 -0.5

David Sass Mikkelsen X 4.27 -1.0 4.42 +0.9

Julian Ungureanu 4.38 -0.8 X 4.26 -0.4

Jesper Overgaard Kragball 4.10 -0.5 4.12 +0.2 4.20 -1.3

Frederik Andre Bjerre 3.81 -0.6 3.93 -0.4 4.04 +1.4

Frederik Wind X X X
PIGER 14-15 AR - 1500 METER S@N KL. 12.45

Nr Resultat Navn Klub Points
1 5.00.50 Louise Hgj Jensen -1997 Silkeborg AK 77 742p
2 5.00.86 Emilie @rum Damgaard -1998 Kolding KFUM 739p
3 5.01.74 Dorthea Jgrgensen -1998 Kolding KFUM 733p
4 5.20.00 Leerke Christensen -1998 Herning GF A/M 596p
5 5.38.46 Annesofie Herskind -1998 Silkeborg AK 77 473p
6 5.54.15 Helene Gregersen -1998 Silkeborg AK 77
7 5.57.80 Line Michaelsen -1998 Randers Atletik Freja 361p
8 5.59.96 Amanda Mortensen -1998 Skive AM
9 6.38.22 Anna-Kathrine Klok -1999 Randers Atletik Freja 178p
10 6.59.88 Maja Feil -2000 AK Holstebro 110p



Ej madt Nikoline Nordentoft -1998 Randers Atletik Freja

Ej mgdt Sophie Almdahl -1998 AK Holstebro
PIGER 14-15 AR - 100 METER S@N KL. 13.15

Nr Resultat Navn Klub Points

w: 1h:-0.5m/s 2h: +0.0m/s
1 13.66 2h Emilie Pedersen -1998 Silkeborg AK 77 695p
2 13.69 1h Klara Fomsgaard -1998 Herning GF A/M 689p
3 13.76 1h Rikke Madsen -1997 Skive AM 676p
4 13.88 2h |da Schultz -1997 Vejle IF 654p
5 14.06 1h Amalie B. Petersen -1998 Randers Atletik Freja 622p
6 14.07 1h Sarah Winther Jensen -1999 AK Holstebro 620p
7 14.54 2h Maria K. Knudsen -1998 Silkeborg AK 77
8 14.83 2h Marie Eithz -1997 Skive AM 492p
9 14.88 2h Marie Bjgrn -1998 Randers Atletik Freja 485p
10 14.93 1h Julie Malene Thomsen -1999 AK Holstebro 477p
11 15.63 2h Helena Lang -1998 Arhus 1900 A/M
PIGER 14-15 AR - KUGLEST@D SON KL. 13.15
(3.0KG)

Nr Resultat Navn Klub Points
1 9.51 Veronika Krogh -1997 Skive AM 667p
2 9.25 Maja Frederiksen -1998 Skive AM 642p
3 9.10 Nana Akrofi -1999 Arhus 1900 A/M 627p
4 8.66 Nanna Dyrbye -1997 Silkeborg AK 77 582p
5 7.53 Laura Thy Wadsbach -1997 AK Holstebro 461p
6 7.18 Matilde Lindner -1998 Randers Atletik Freja 421p
7 6.72 Amalie Lyngbak -1998 Silkeborg AK 77
8 6.60 Maia Nielsen Arad -1998 Herning GF A/M 354p
9 6.49 Ane Louise Berthelsen -1998 Vejle IF
10 6.16 Marie Mendgard -1998 Herning GF A/M
11 5.37 Stine Stausgaard -1998 Randers Atletik Freja 202p

1l.runde 2.runde 3.runde

Veronika Krogh 9.07 9.51 9.46

Maja Frederiksen 8.91 9.25 8.46

Nana Akrofi 9.10 9.01 8.58

Nanna Dyrbye 8.66 8.03 8.08

Laura Thy Wadsbach 7.53 7.31 7.41

Matilde Lindner 6.98 7.01 7.18

Amalie Lyngbak X 6.06 6.72



Maia Nielsen Arad

Ane Louise Berthelsen

Marie Mendgard

Stine Stausgaard

6.60 6.00

6.25 6.41
6.00 6.15
4.86 5.23

6.49
6.16
5.37

DRENGE 14-

(4.0KG)
Nr Resultat
12.93
10.86
8.70
8.61
7.51
6.81
6.56
6.20
Afbud
Afbud
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Hasan Alsofi

Marcus Thomsen

Esben Poulsen

Troels Toft

15 AR - KUGLEST@D

Navn

Hasan Alsofi -1997
Marcus Thomsen -1998
Esben Poulsen -1998
Troels Toft -1998

Mikkel Qvolsbeek Machon -1998
Klaus Abildskov -1997
Mads Sejer Kreil -1999
Marc Christiansen -1998
Nicolaj Lorentzen -1997
Mathias Havtorn -1998

Mikkel Qvolsbaek Machon

Klaus Abildskov
Mads Sejer Kreil

Marc Christiansen

Klub

Vejle IF

Arhus 1900 A/M
Vejle IF
Silkeborg AK 77
AK Holstebro
Herning GF A/IM

Kolding KFUM

Kolding KFUM

Kolding KFUM
Randers Atletik Freja
1.runde 2.runde
12.93 12.24
10.50 10.86
8.70 X
7.75 8.10
7.51 7.21
6.56 X
6.56 X
X 6.20

SON KL. 13.15

Points
798p
650p
478p
471p
376p
313p
290p
257p

3.runde

X

X
7.88
8.61

6.81
X

6.20

DRENGE 14-15 AR - 100 METER SON KL. 13.25

Nr Resultat Navn
w: 1h:-0.2m/s 2h: +0.0m/s

12.31 2h
12.31 2h
12.78 1h
12.80 2h
13.18 2h
13.31 1h
13.41 1h
13.45 2h
14.26 2h
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Alex Christiansen -1997
Esben Poulsen -1998
Anders Haagerup -1998
Jens Simonsen -1998
Anders Smidt Petersen -1997
Simon Sejer Kreil -1997
Jacob Klysner -1998

Frederik Wind -1998

Lasse Bangsgérd -1998

Klub

Kolding KFUM
Vejle IF
Silkeborg AK 77
Arhus 1900 A/M
Vejle IF

Kolding KFUM
Arhus 1900 A/M
Herning GF A/M
Herning GF A/M

Points

715p
715p
616p
612p

514p
495p
488p



10 14.28 1h Mathias Havtorn -1998
11 14.34 1h Jesper Overgaard Kragball -1998

Randers Atletik Freja
AK Holstebro

PIGER 14-15 AR - 300 METER S@N KL. 14.20
Nr Resultat Navn Klub Points
1 44.94 1h Rikke Madsen -1997 Skive AM 645p
2 45.80 3h Signe Skov Jensen -1998 Silkeborg AK 77
3 45,90 2h Katrine Glassau Larsen -1997 AK Holstebro 594p
4 46.44 3h |da Schultz -1997 Vejle IF
5 46.58 3h Emilie @rum Damgaard -1998 Kolding KFUM 559p
6 46.60 2h Maia Nielsen Arad -1998 Herning GF A/M 558p
7 47.43 3h Laura Thy Wadsbach -1997 AK Holstebro 516p
8 50.15 2h Nikoline Nordentoft -1998 Randers Atletik Freja 393p
9 50.23 3h Maya Eriksen -1998 Randers Atletik Freja 390p
10 50.26 1h Line Michaelsen -1998 Randers Atletik Freja
11 50.27 1h Marie Eithz -1997 Skive AM 388p
12 50.32 1h Mathilde Rahn -1997 Skive AM
Ej mgdt 2h Marie Bjagrn -1998 Randers Atletik Freja
DRENGE 14-15 AR - 300 METER SON KL. 14.40
(HUSK MAIL)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 39.85 2h Esben Poulsen -1998 Vejle IF 774p
2 40.36 2h Mathias Hoi -1997 Vejle IF 740p
3 41.50 2h Anders Haagerup -1998 Silkeborg AK 77 667p
4 41.98 1h Andreas Stgve -1998 Silkeborg AK 77 637p
5 42.49 1h Aske Bille -1997 Arhus 1900 A/M 607p
6 42.61 2h Christian Hansen -1997 Arhus 1900 A/M 600p
7 43.02 1h Julian Ungureanu -1998 Kolding KFUM 576p
8 43.97 1h Frederik Wind -1998 Herning GF A/M 522p
Ej mgdt 1h Jonas Sten Kristensen -1997 Arhus 1900 A/M
Ej mgdt 2h Sammi Kristensen -1999 Kolding KFUM
PIGER 14-15 AR - SPYDKAST SON KL. 14.50
(600 GRAM)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 30.52 Maja Frederiksen -1998 Skive AM 695p
2 22.13 Emilie Vejlgaard -1998 Silkeborg AK 77 471p
3 21.92 Jasmin Klausen -1998 Arhus 1900 A/M 465p
4 20.17 Nanna Dyrbye -1997 Silkeborg AK 77 412p
5 17.58 Marie Mendgard -1998 Herning GF A/M 332p
6 17.28 Stine Stausgaard -1998 Randers Atletik Freja 322p



7 13.57 Marie Eithz -1997 Skive AM 198p

8 13.00 Helena Lang -1998 Arhus 1900 A/M
1.runde 2.runde 3.runde

Maja Frederiksen 30.01 27.87 30.52

Emilie Vejlgaard 19.22 22.13 19.63

Jasmin Klausen 19.86 19.12 21.92

Nanna Dyrbye 19.30 20.17 18.52

Marie Mendgérd 16.89 X 17.58

Stine Stausgaard 15.00 17.28 15.68

Marie Eithz 12.10 13.57 X

Helena Lang 13.00 X X
DRENGE 14-15 AR - SPYDKAST SN KL. 14.50
(600 GRAM )

Nr Resultat Navn Klub Points
1 43.65 Anders Smidt Petersen -1997 Vejle IF 645p
2 35.75 Hasan Alsofi -1997 Vejle IF 499p
3 30.22 Mathias Havtorn -1998 Randers Atletik Freja 390p
4 29.90 Troels Toft -1998 Silkeborg AK 77
5 29.60 Jens Simonsen -1998 Arhus 1900 A/M 377p
6 26.31 Mikkel Qvolsbaek Machon -1998 AK Holstebro 309p
7 22.21 Mads Sejer Kreil -1999 Kolding KFUM 220p
8 20.37 Klaus Abildskov -1997 Herning GF A/M 179p
9 16.95 Anton Pallisgaard-Olesen -1999 AK Holstebro 101p
10 15.92 Frederik Andre Bjerre -1999 Vejle IF
11 15.28 Mads Nautrup -1998 Skive AM
12 15.18 David Sass Mikkelsen -1999 Herning GF A/M

Ej mgdt Sammi Kristensen -1999 Kolding KFUM
1.runde 2.runde 3.runde

Anders Smidt Petersen 43.65 X X

Hasan Alsofi X 35.75 X

Mathias Havtorn 28.78 30.22 29.43

Troels Toft 29.90 X 24.47

Jens Simonsen 29.60 24.81 29.12

Mikkel Qvolsbaek Machon X 20.83 26.31

Mads Sejer Kreil X 19.03 22.21

Klaus Abildskov 19.95 20.37 18.88

Anton Pallisgaard-Olesen 15.51 X 16.95



Frederik Andre Bjerre 15.92 X X

Mads Nautrup 11.43 15.28 X

David Sass Mikkelsen 15.18 X X
DRENGE 14-15 AR - 4 X 100 M STAFET SON KL. 15.55

Nr Resultat Navn Klub Points
1 48.78 1h Frederik Seeberg Larsen -1997 Vejle IF 1 855p

Anders Smidt Petersen -1997
Mathias Hoi -1997
Esben Poulsen -1998

2 49.56 1h Jens Simonsen -1998 Arhus 1900 A/M 1 814p
Thomas Elling Christensen -1997
Aske Bille -1997
Mikkel Thorsen -1997

3 51.18 2h Julian Ungureanu -1998 Kolding KFUM 732p
Simon Sejer Kreil -1997
Marc Christiansen -1998
Alex Christiansen -1997

4 52.28 3h Andreas Stgve -1998 Silkeborg AK 77 2 679p
Anders Haagerup -1998
Louise Hgj Jensen -1997
Helene Gregersen -1998

5 54.00 2h Nikoline Nordentoft -1998 Randers Atletik Freja 1 601p
Mathias Havtorn -1998
Line Michaelsen -1998
Maya Eriksen -1998

6 54.82 1h Thomas Andersen -1997 Skive AM 1 565p
Mads Nautrup -1998
Rasmus Thggersen -1997
Rikke Madsen -1997

7 55.12 2h Laura Thy Wadsbach -1997 AK Holstebro 1 552p
Katrine Glassau Larsen -1997
Julie Malene Thomsen -1999
Sarah Winther Jensen -1999

8 55.17 1h Emilie Pedersen -1998 Silkeborg AK 77 1
Emilie Vejlgaard -1998
Nanna Dyrbye -1997
Maria K. Knudsen -1998

9 55.22 3h Jacob Klysner -1998 Arhus 1900 A/M 2
Christian Hansen -1997
Caroline Graversgaard -1998
Helena Lang -1998

10 55.63 2h Frederik Wind -1998 Herning GF A/M 531p
Maia Nielsen Arad -1998
Lisa Hjgrnholm -1997
David Sass Mikkelsen -1999

11 56.11 3h Jonas Bjerremand -1998 Vejle IF 2
Frederik Andre Bjerre -1999
Nikolaj Bangsgaard -1998
Ida Schultz -1997

12 59.26 3h Matilde Lindner -1998 Randers Atletik Freja 2



Josephine Skipper -1998
Marie Bjgrn -1998
Amalie B. Petersen -1998

13 59.94 3h Anton Pallisgaard-Olesen -1999 AK Holstebro 2
Jesper Overgaard Kragball -1998
Mikkel Qvolsbeek Machon -1998
Maja Feil -2000

14 1.00.62 3h Maja Frederiksen -1998 Skive AM 2
Amanda Mortensen -1998
Mathilde Rahn -1997
Marie Eithz -1997
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