den 9.jul 2016 pa Holstebro Idraetspark

Arrangor: AK Holstebro

PIGER 12-13 AR - HBJDESPRING LR KL. 11.00

Resultat Navn Klub Points
1 1.20 RAMSGAARD Katrine Mejls -2004 AK Holstebro 634p
2 1.10 RAMSGAARD Annika Mejls -2003 AK Holstebro 509p
1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
Katrine Mejls Ramsgaard 0 0 0 XXX

Annika Mejls Ramsgaard

PIGER 12-13 AR - STANGSPRING LR KL. 13.00
Resultat Navn Klub Points
1 2.35 RAMSGAARD Annika Mejls -2003 AK Holstebro 526p
X RAMSGAARD Katrine Mejls -2004 AK Holstebro
1.75 2.15 2.25 2.35 2.45
Annika Mejls Ramsgaard 0 0 [0)'4 XXX
Katrine Mejls Ramsgaard XXX
PIGER 12-13 AR - LZENGDESPRING LR KL. 10.30
(1 METER ZONEAFSAT)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 4.11 +0.0 RAMSGAARD Katrine Mejls -2004 AK Holstebro 515p
2 3.89 +0.0 RAMSGAARD Annika Meijls -2003 AK Holstebro 443p

1.runde 2.runde 3.runde 4.runde



Katrine Mejls Ramsgaard 3.96 -0.8 411 +0.0 3.87 +0.0 3.80 +0.0

Annika Mejls Ramsgaard 3.83 +0.0 3.71 +0.0 3.89 +0.0 3.74 +0.0
PIGER 12-13 AR - TRESPRING LOR KL. 12.00
( PLANKE)

Nr Resultat Navn Klub Points
1 7.76 *0.6 RAMSGAARD Katrine Mejls -2004 AK Holstebro 271p
2 7.63 +1.2 RAMSGAARD Annika Mejls -2003 AK Holstebro 250p

1.runde 2.runde 3.runde 4.runde

Katrine Mejls Ramsgaard X 7.68 +0.0 7.76 +0.6 752 -01

Annika Mejls Ramsgaard 7.63 +1.2 7.52 +0.0 7.56 -1.6 X

PIGER 12-13 AR - MANGEKAMP: STILLING EFTER 4 @VELSER

Placering Points Navn Klub Dvelser
1 1728 RAMSGAARD Annika Mejls -2003 AK Holstebro 4
1420 RAMSGAARD Katrine Mejls -2004 AK Holstebro 3

PIGER 14-15 AR - HBJDESPRING LR KL. 11.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1.40 RAMSGAARD Emilie Mejls -2001 AK Holstebro 512p
1.25 LARSEN Line Bjgrn -2001 AK Holstebro 359p
1.15 1.20 1.25 1.30 1.40
Emilie Mejls Ramsgaard 0 0 X0 X0
Line Bjgrn Larsen 0 XXO (0] XXX
PIGER 14-15 AR - STANGSPRING LAR KL. 13.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1 2.25 LARSEN Line Bjgrn -2001 AK Holstebro 298p
X RAMSGAARD Emilie Mejls -2001 AK Holstebro
2.05 2.15 2.25 2.35
Line Bjgrn Larsen 0 0 0 XXX

Emilie Mejls Ramsgaard

PIGER 14-15 AR - L ENGDESPRING LZR KL. 10.30
( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub Points

1 4.13 +0.0 LARSEN Line Bjgrn -2001 AK Holstebro 338p



2 3.83 +0.3 RAMSGAARD Emilie Mejls -2001 AK Holstebro 270p

1.runde 2.runde 3.runde 4.runde

3.91 +0.3 3.69 +0.0 4.13 +0.0 3.65 -0.1

Line Bjgrn Larsen

Emilie Mejls Ramsgaard 3.83 +0.3 3.52 +0.0 3.46 -0.7 336 -13
PIGER 14-15 AR - TRESPRING LZR KL. 12.00
( PLANKE )

Nr Resultat Navn Klub Points
1 8.30 -14 LARSEN Line Bjgrn -2001 AK Holstebro 183p
2 8.09 -11 RAMSGAARD Emilie Mejls -2001 AK Holstebro 159p

1.runde 2.runde 3.runde 4.runde

Line Bjgrn Larsen 8.29 -0.7 8.22 -0.9 X 830 -14
Emilie Mejls Ramsgaard 7.75 +0.0 7.78 -1.7 7.98 -0.3 8.09 -11
PIGER 14-15 AR - MANGEKAMP: STILLING EFTER 4 @VELSER
Placering Points Navn Klub Dvelser

1 1178 LARSEN Line Bjgrn -2001 AK Holstebro 4
2 941 RAMSGAARD Emilie Mejls -2001 AK Holstebro 3
DRENGE 12-13 AR - HBJDESPRING LR KL. 11.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1 1.35 SIGALA Samuel Gobina -2003 AK Holstebro 426p
1.35 1.40
Samuel Gobina Sigala o XXX
DRENGE 12-13 AR - STANGSPRING LOR KL. 13.00
Nr Resultat Navn Klub
X SIGALA Samuel Gobina -2003 AK Holstebro
1.75
Samuel Gobina Sigala XX

DRENGE 12-13 AR - LA ENGDESPRING LOR KL. 10.30

(1 METER ZONEAFSAT)
Nr Resultat Navn Klub
1 4.87 +0.0 SIGALA Samuel Gobina -2003 AK Holstebro 694p

2 3.73 +0.0 SIGALA David Tony -2004 AK Holstebro 348p

Points



1.runde 2.runde 3.runde 4.runde

Samuel Gobina Sigala 4.87 +0.0 4.62 +0.0 X 4.66 +0.0
David Tony Sigala 3.56 +0.0 3.73 +0.0 3.51 +0.0
DRENGE 12-13 AR - TRESPRING LR KL. 12.00
( PLANKE )
Nr Resultat Navn Klub Points
1 10.54 +0.0 SIGALA Samuel Gobina -2003 AK Holstebro 397p
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Samuel Gobina Sigala 10.27 +0.0 10.54 +0.0 10.30 -05 X
DRENGE 12-13 AR - MANGEKAMP: STILLING EFTER 4 @VELSER
Placering Points Navn Klub Dvelser
1 1517 SIGALA Samuel Gobina -2003 AK Holstebro 3
2 348 SIGALA David Tony -2004 AK Holstebro
DRENGE 16-17 AR - HGJDESPRING L@R KL. 11.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1 1.45 NIELSEN Peter Lindholdt -2000 AK Holstebro 352p
1.30 1.35 1.40 1.45
Peter Lindholdt Nielsen X0 XX0 X0 X0
DRENGE 16-17 AR - STANGSPRING LR KL. 13.00
Nr Resultat Navn Klub
X NIELSEN Peter Lindholdt -2000 AK Holstebro
1.75
Peter Lindholdt Nielsen XXX
DRENGE 16-17 AR - LZENGDESPRING LR KL. 10.30
( PLANKE )
Nr Resultat Navn Klub Points
1 4.82 +0.0 NIELSEN Peter Lindholdt -2000 AK Holstebro 348p
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Peter Lindholdt Nielsen 4.35 +0.0 4.77 +0.0 4.76 +0.0 4.82 +0.0

DRENGE 16-17 AR - TRESPRING LR KL. 12.00



( PLANKE )

Nr Resultat Navn Klub Points
1 9.83 +0.0 NIELSEN Peter Lindholdt -2000 AK Holstebro 231p
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Peter Lindholdt Nielsen X 9.76 +0.0 9.83 +0.0 9.75 -0.6
DRENGE 16-17 AR - MANGEKAMP: STILLING EFTER 4 @VELSER
Placering Points Navn Klub Dvelser
931 NIELSEN Peter Lindholdt -2000 AK Holstebro 3
DRENGE 18-19 AR - HGJDESPRING LOR KL. 11.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1 1.70 JOHANSEN Magnus Grue -1997 AK Holstebro 544p
1.60 1.65 1.70 1.75
Magnus Grue Johansen 0 X0 XXO0 XX
DRENGE 18-19 AR - STANGSPRING LOR KL. 13.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1 2.65 JOHANSEN Magnus Grue -1997 AK Holstebro 275p
2.55 2.65 2.75
Magnus Grue Johansen o X0 XXX
DRENGE 18-19 AR - LAENGDESPRING L@ZR KL. 10.30
( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 5.68 -0.1 JOHANSEN Magnus Grue -1997 AK Holstebro 519p
1.runde 2.runde 3.runde
Magnus Grue Johansen 5.55 -1.3 5.68 -0.1 5.61 -0.2
DRENGE 18-19 AR - TRESPRING LOR KL. 12.00
( PLANKE )
Nr Resultat Navn Klub Points
1 11.25 -15 JOHANSEN Magnus Grue -1997 AK Holstebro 375p
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
11.18 -06 X 1042 -1.2 11.25 -15

Magnus Grue Johansen



DRENGE 18-19 AR - MANGEKAMP: STILLING EFTER 4 @VELSER

Placering Points Navn Klub @velser
1 1713 JOHANSEN Magnus Grue -1997 AK Holstebro 4
DRENGE 20-22 AR - HBJDESPRING LZR KL. 11.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1 1.35 SIVERTS Malthe Von Tangen -1995 AK Holstebro 283p
1.30 1.35 1.40
Malthe Von Tangen Siverts o XXO XXX
DRENGE 20-22 AR - STANGSPRING LR KL. 13.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1 2.85 SIVERTS Malthe Von Tangen -1995 AK Holstebro 321p
2.55 2.65 2.75 2.85 3.05
Malthe Von Tangen Siverts o X0 X0 X0 X
DRENGE 20-22 AR - LENGDESPRING LOR KL. 10.30
( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 469 +0.0 SIVERTS Malthe Von Tangen -1995 AK Holstebro 324p
1.runde 2.runde 3.runde
Malthe Von Tangen Siverts 4.69 +0.0 4.63 +0.0 4.59 +0.0
DRENGE 20-22 AR - TRESPRING LR KL. 12.00
( PLANKE )
Nr Resultat Navn Klub Points
1 10.20 +0.0 SIVERTS Malthe Von Tangen -1995 AK Holstebro 267p
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Malthe Von Tangen Siverts 956 -1.3 9.87 -04 10.20 +0.0 X

DRENGE 20-22 AR - MANGEKAMP: STILLING EFTER 4 @VELSER

Placering Points Navn Klub Dvelser
1 1195 SIVERTS Malthe Von Tangen -1995 AK Holstebro 4
MAND SENIOR - STANGSPRING LOR KL. 13.00

Nr Resultat Navn Klub Points



1 3.25 KJZAR Mathias Dahl -1992 AK Holstebro 418p

2.75 2.95 3.05 3.15 3.25 3.35
Mathias Dahl Kjaer 0 0 0 o} XXO0 X
MAND SENIOR - LAENGDESPRING L@R KL. 10.30
( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 5.20 +0.0 KJAR Mathias Dahl -1992 AK Holstebro 421p
1.runde 2.runde 3.runde
Mathias Dahl Kjeer X 5.20 +0.0 5.11 -0.3
MZND SENIOR - MANGEKAMP: STILLING EFTER 2 GVELSER
Placering Points Navn Klub @velser
839 KJAER Mathias Dahl -1992 AK Holstebro 2
KVINDER 45-49 AR - HOJDESPRING LR KL. 11.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1 1.05 HEIN Lone Kjeer -1967 AK Holstebro 321p
1.05 1.10
Lone Kjeer Hein X0 XXX
KVINDER 45-49 AR - STANGSPRING LR KL. 13.00
Nr Resultat Navn Klub
X HEIN Lone Kjeer -1967 AK Holstebro
1.75
Lone Kjeer Hein XXX
KVINDER 45-49 AR - LZENGDESPRING LOR KL. 10.30
( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 2.88 0.0 HEIN Lone Kjeer -1967 AK Holstebro 178p
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Lone Kjeer Hein 2.76 +0.0 2.76 +0.0 2.84 -0.8 2.88 +0.0

KVINDER 45-49 AR - TRESPRING LOR KL. 12.00
( PLANKE )




Nr Resultat Navn Klub Points
1 6.32  *0.0 HEIN Lone Kjeer -1967 AK Holstebro 75p

1.runde 2.runde 3.runde 4.runde

Lone Kjeer Hein

KVINDER 45-49 AR - MANGEKAMP: STILLING EFTER 4 @VELSER

Placermg Points Navn Klub @velser
574 HEIN Lone Kjeer -1967 AK Holstebro
Resultat Navn Klub Points
1 1.50 JENSEN Poul Mejls -1974 AK Holstebro 441p
1.40 1.45 1.50 1.55

Poul Mejls Jensen

M/END 40-44 AR - STANGSPRING LOR KL. 13.00

Resultat Navn Klub Points
1 2.45 JENSEN Poul Mejls -1974 AK Holstebro 271p

1.85 2.15 2.25 2.45

Poul Mejls Jensen

MAEND 40-44 AR - L/ENGDESPRING LOR KL. 10.30

( PLANKE )
Nr Resultat Navn Klub Points
1 431 *0.0 JENSEN Poul Mejls -1974 AK Holstebro 324p

1.runde 2.runde 3.runde 4.runde

Poul Mejls Jensen

M/END 40-44 AR - TRESPRING LOR KL. 12.00

( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 8.92 -1.2 JENSEN Poul Mejls -1974 AK Holstebro 199p

1.runde 2.runde 3.runde

Poul Mejls Jensen

MZEND 40-44 AR - MANGEKAMP: STILLING EFTER 4 @VELSER



Placering Points Navn Klub @velser

1 1235 JENSEN Poul Mejls -1974 AK Holstebro 4
MZEND 50-54 AR - HBJDESPRING LOR KL. 11.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1 1.40 JENSEN Morten -1963 AK Holstebro 480p
1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45
Morten Jensen fo) o) 0 o) X0 XX
MZEND 50-54 AR - STANGSPRING L@R KL. 13.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1 2.25 JENSEN Morten -1963 AK Holstebro 300p
2.25 2.35
Morten Jensen
MZEND 50-54 AR - LZENGDESPRING L@R KL. 10.30
( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 401 -01 JENSEN Morten -1963 AK Holstebro 367p
1.runde 2.runde 3.runde

Morten Jensen

MZND 50-54 AR - TRESPRING L@R KL. 12.00
( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 8.33 0.0 JENSEN Morten -1963 AK Holstebro 245p
1.runde 2.runde 3.runde
Morten Jensen
MZEND 50-54 AR - MANGEKAMP: STILLING EFTER 4 @VELSER
Placering Points Navn Klub @velser
1 1392 JENSEN Morten -1963 AK Holstebro 4
MZEND 55-59 AR - HBJDESPRING LR KL. 11.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1 1.30 JOHANSEN Thomas -1958 AK Holstebro 457p

1.20 1.25 1.30 1.35



Thomas Johansen 0 0 0 XXX

M/END 55-59 AR - STANGSPRING LR KL. 13.00

Nr Resultat Navn Klub Points
1 2.15 JOHANSEN Thomas -1958 AK Holstebro 316p
1.85 1.95 2.05 2.15 2.25
Thomas Johansen 0 X0 0 0 XXX
MZEND 55-59 AR - LENGDESPRING LR KL. 10.30
( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 3.97 +0.0 JOHANSEN Thomas -1958 AK Holstebro 421p
1.runde 2.runde 3.runde
Thomas Johansen 3.75 -1.3 3.97 +0.0 3.95 +0.7
MZEND 55-59 AR - TRESPRING L@R KL. 12.00
( PLANKE)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 7.94 -0.7 JOHANSEN Thomas -1958 AK Holstebro 262p
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde
Thomas Johansen 7.31 -1.3 7.94 -0.7 X 7.83 -0.1
MZND 55-59 AR - MANGEKAMP: STILLING EFTER 4 @VELSER
Placering Points Navn Klub @velser
1 1456 JOHANSEN Thomas -1958 AK Holstebro 4
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